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1 ʥˈˎˈ˅ˑˌ ˓˃ˊˇˈˎ ˒˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞  1.1 ʞˑˢ˔ːˋ˕ˈˎ˟ː˃ˢ ˊ˃˒ˋ˔ˍ˃  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ - 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦ ɦɨɞɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ (ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ).   

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ - 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɢ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɛɴɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɜɢɞɟ 

ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ).  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɚɜɨɜɵɦɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ:  

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ  

29.12.2012 № 273-ɎɁ.  

2. «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 

ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ» ɋɚɧɉɢɇ  
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2.4.1.3049-13, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 15 ɦɚɹ 2013 ɝɨɞɚ № 26, (ɞɚɥɟɟ - 

ɋɚɧɉɢɇ).  

3. ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 

17.10.2013 №1155 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» (Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ 

Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 14.11.2013 N 30384).  

4. ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 

13.08.2013ɝ. №1014 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ  

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ».  
5. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 15 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ. 

№ 706 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɪɚɜɢɥ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɥɚɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ».  

6. ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 29 

ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ. N 1008 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ».  

7. ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

(Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ) ɨɬ 8 ɚɩɪɟɥɹ 2014 ɝ. N 293 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ 

ɩɪɢɟɦɚ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ».  

8. ɍɫɬɚɜɨɦ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ, (ɞɚɥɟɟ - ɍɫɬɚɜ).  
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1.1.1 ʥˈˎˋ ˋ ˊ˃ˇ˃˚ˋ ˓ˈ˃ˎˋˊ˃˙ˋˋ ˑ˔ːˑ˅ːˑˌ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˒˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞ ˇˑ˛ˍˑˎ˟ːˑˆˑ 
ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃ːˋˢ  

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɎȽɈɋ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɍɫɬɚɜɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 

ɲɤɨɥɵ», ɩɨɞ ɪɟɞ. ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ.Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ: ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ:  

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ;  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ;  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ;  

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ 

ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ;  

- ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 

ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;   

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
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ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.  

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ:  

- ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ;   

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ ɜɫɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɬɢɬɶ ɢɯ 

ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦɢ, 

ɫɬɪɟɦɹɳɢɦɢɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ;   

- ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ;   

- ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ;   

- ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ 

ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ;   

- ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   

- ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ;   

- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɜ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ,  

- ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ - ɪɟɱɟɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ;   

- ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ.  
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ: ɋɨɰɢаɥɶɧɨ 

– ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢɜɧɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

- ɉɪɢɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

- ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 

ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, 

ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, 

ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ 

ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɩɨɤɨɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.).  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ 

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ 
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ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ 

ɦɢɪɚ.  

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

- ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

- Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɥɭɯɚ.  

- Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ–ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɟ.  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ - ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ  ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ–ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

 ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ  (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, 

 ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

- ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  

- ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ.  

- ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ  ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  

- Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

(ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.).  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

- ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨ–ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ 

ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  
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- ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ.  

- Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  

- ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɮɟɪɟ.  

- Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ.  1.1.2 ʞ˓ˋː˙ˋ˒˞ ˋ ˒ˑˇ˘ˑˇ˞ ˍ ˓ˈ˃ˎˋˊ˃˙ˋˋ ˒˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɪɨɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 

ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɚ, Ɍ.ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ. Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ. Ɇɨɡɚɢɤɚ - 

ɋɢɧɬɟɡ, 2015ɝ.   

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɪɢɧɰɢɩɵ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɎȽɈɋ ȾɈ.  

1. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ.  

2. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜ ɨɛɳɟɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɬɜɚ - ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ (ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ) ɞɟɬɫɬɜɚ 

ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ 

ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɟɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ.  

3. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ) ɢ ɞɟɬɟɣ.  

4. ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
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5. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

- ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ), ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

- ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ - ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ).  

- ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

- ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

- ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ.  

- ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ.  

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

- ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ).  

- ɍɱɟɬ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ.  1.1.3 Зː˃˚ˋˏ˞ˈ ˇˎˢ ˓˃ˊ˓˃˄ˑ˕ˍˋ ˋ ˓ˈ˃ˎˋˊ˃˙ˋˋ ʝʝʞ Дʝ ˘˃˓˃ˍ˕ˈ˓ˋ˔˕ˋˍˋ  
ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 3-4 ɥɟɬ  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ   ɪаɡɜɢɬɢɟ    

Ɍɪɟɯɥɟɬɧɢɣ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɥɚɞɟɟɬ  ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ  ɠɢɡɧɟɧɧɨ  ɜɚɠɧɵɦɢ   ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ  

(ɯɨɞɶɛɚ,  ɛɟɝ,  ɥɚɡɚɧɢɟ,  ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ).  ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɰɭ.  Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ 
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ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɭɦɟɧɢɟ  ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ  ɫɜɨɢ  

ɫɢɥɵ  ɫɨ  ɫɜɨɢɦɢ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ.  

Ɇɨɬɨɪɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɢɥɢ  ɦɟɧɟɟ  ɬɨɱɧɵɦ  

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ  ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɟɝɨ ɮɚɡ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  ɢ  ɬ.ɞ.  Ʉ  4-ɦ  ɝɨɞɚɦ  

ɪɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ  ɛɟɡ  ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ  ɩɪɨɣɬɢ  ɩɨ  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɤɚɦɟɣɤɟ,  ɪɭɤɢ  ɜ  

ɫɬɨɪɨɧɵ;  ɭɞɚɪɹɬɶ ɦɹɱ  ɨɛ  ɩɨɥ  ɢ  ɥɨɜɢɬɶ  ɟɝɨ  ɞɜɭɦɹ  ɪɭɤɚɦɢ  (3  ɪɚɡɚ  ɩɨɞɪɹɞ);  

ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ  ɩɨ  ɨɞɧɨɦɭ  ɦɟɥɤɢɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ  (ɩɭɝɨɜɢɰɵ,  ɝɨɪɨɲɢɧɵ  ɢ ɬ.ɩ. – ɜɫɟɝɨ  

20  ɲɬ.)  ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ  ɫɬɨɥɚ  ɜ  ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ  ɤɨɪɨɛɤɭ  (ɩɪɚɜɨɣ  ɪɭɤɨɣ).  

ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ  ɩɪɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ,  

ɩɪɢ  ɷɬɨɦ  ɞɟɬɢ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ  ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɦɟɪɟ  ɧɚ  ɨɰɟɧɤɭ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ.  

3-4-ɯ ɥɟɬɧɢɣ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɥɚɞɟɟɬ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ  ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ  

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɦɨɟɬ  ɪɭɤɢ  ɫ  ɦɵɥɨɦ  ɩɨɫɥɟ  

ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  ɢɝɪ,  ɬɭɚɥɟɬɚ;  ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ  ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  ɬɭɚɥɟɬɨɦ:  ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ  ɛɭɦɚɝɨɣ,  ɧɟ  

ɡɚɛɵɜɚɟɬ  ɫɩɭɫɤɚɬɶ  ɜɨɞɭ  ɢɡ  ɛɚɱɤɚ  ɞɥɹ  ɫɥɢɜɚ;  ɩɪɢ  ɩɪɢɟɦɟ  ɩɢɳɢ  ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  

ɥɨɠɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ;  ɭɦɟɟɬ  ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ  ɩɥɚɬɤɨɦ;  ɦɨɠɟɬ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  

ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ  ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ  ɜ  ɨɞɟɠɞɟ,  ɩɪɢɱɟɫɤɟ,  ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ  ɡɟɪɤɚɥɨɦ,  ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ).  

ɋɨɰɢаɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢɜɧɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ʉ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ: ɨɧ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ 

ɧɟɦɭ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɍ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɥɢɱɧɵɟ ɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 

ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ, ɭɬɟɲɢɬɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 

- ɪɚɞɨɫɬɶ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ ɞɪ. Ⱦɥɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ (ɜɡɝɥɹɞɵ, ɦɢɦɢɤɚ, 

ɠɟɫɬɵ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɡɵ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɭɸ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ («ə ɦɚɥɶɱɢɤ», «ə ɞɟɜɨɱɤɚ»). Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɯ ɥɟɬ  - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  («ə ɫɚɦ», «ə ɦɨɝɭ»). Ɉɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɹɜɥɹɟɬ ɨ 

ɫɜɨɟɦ ɠɟɥɚɧɢɢ ɛɵɬɶ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɫɚɦɨɦɭ ɟɫɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ), ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
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ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɞɟɥɚ (ɦɵɬɶ ɩɨɫɭɞɭ, ɫɬɢɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɤɭɩɤɢ ɢ ɬ.ɩ.)». ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɢɦɟɸɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬɫɹ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 3ɯ ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ  ɢɝɪɚ ɪɹɞɨɦ. ȼ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨɫɹɳɢɟ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɨɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ. ɋɸɠɟɬ ɢɝɪɵ - ɰɟɩɨɱɤɚ ɢɡ 2ɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. Ʉ 4ɦ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɩɨ 2-3 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɥɹ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɢɦɟɸɬ ɱɟɬɤɢɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɨɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ 

ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶ ɪɨɥɶ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɰɟɩɨɱɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3-4 ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɟɬɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ.  

Ɋɟɱɟɜɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ɉɛɳɟɧɢɟ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɜ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ,  ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬɫɹ  ɜɡɪɨɫɥɵɦ, 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. Ɉɫɨɡɧɚɟɬ  ɫɜɨɸ  ɩɨɥɨɜɭɸ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ. 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ  ɧɨɜɚɹ  ɮɨɪɦɚ  ɨɛɳɟɧɢɹ  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦ – ɨɛɳɟɧɢɟ  ɧɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɦɵ,  

ɤɨɬɨɪɨɟ  ɫɧɚɱɚɥɚ  ɜɤɥɸɱɟɧɨ  ɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɍɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤ ɹɡɵɤɭ, ɟɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ 

ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɚ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ (ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ) ɪɟɱɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ, ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ (ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ) ɪɟɱɢ.  Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ  ɪɨɞɧɵɦ  ɹɡɵɤɨɦ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ  (ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ,  

ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ  ɢɯ  ɩɨ  ɱɢɫɥɭ, ɜɪɟɦɟɧɢ  ɢ  ɬ.ɞ.,  ɯɨɬɹ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ  ɨɲɢɛɤɢ  ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ)  

ɢ  ɫɥɨɜɚɪɹ  ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ  ɪɟɱɢ.  ȼɨɡɦɨɠɧɵ  ɞɟɮɟɤɬɵ  ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ.  

ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ.  
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ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  

ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ  ɩɨ  ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ  ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ  ɛɵɬɨɜɵɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ   ɢ  ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ  ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ  ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɜ  ɛɵɬɭ,  ɢɝɪɟ, 

ɨɛɳɟɧɢɢ.  Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ  ɧɨɜɵɟ  ɫɜɨɣɫɬɜɚ  ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ:  

ɨɳɭɳɟɧɢɟ  ɢ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ.  ȼ  ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ  

ɫɜɨɣɫɬɜɚ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɢ  ɢɯ  ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ:  ɡɧɚɟɬ  ɧɚɡɜɚɧɢɟ  3-4  ɰɜɟɬɨɜ  ɢ  2-3  ɮɨɪɦ;  

ɦɨɠɟɬ  ɜɵɛɪɚɬɶ  ɢɡ  3-ɯ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɪɚɡɧɵɯ  ɩɨ  ɜɟɥɢɱɢɧɟ  «ɫɚɦɵɣ  ɛɨɥɶɲɨɣ».  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ  ɧɨɜɵɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɪɚɫɬɟɧɢɹ,  ɤɚɦɧɢ  ɢ  ɬ.ɩ.)  ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ  

ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ  ɩɪɨɫɬɵɦ  ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟɦ,  ɚ  ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ  ɤ  

ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ,  ɫɥɭɯɨɜɨɦɭ  ɢ  ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɦɭ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ.  ȼɚɠɧɭɸ  ɪɨɥɶ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  

ɢɝɪɚɬɶ  ɨɛɪɚɡɵ  ɩɚɦɹɬɢ.  ɉɚɦɹɬɶ  ɢ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɧɨɫɢɬ  ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ,  

ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ   ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  ɉɨ  ɩɪɨɫɶɛɟ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ  ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ  ɧɟ  ɦɟɧɟɟ  

2-3 ɫɥɨɜ  ɢ  5-6  ɧɚɡɜɚɧɢɣ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  Ʉ  4-ɦ  ɝɨɞɚɦ  ɫɩɨɫɨɛɟɧ  ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ  

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ  ɨɬɪɵɜɤɢ  ɢɡ  ɥɸɛɢɦɵɯ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ..  Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ  ɨɛɴɟɤɬɵ,  

ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɵɞɟɥɹɟɬ  ɨɞɢɧ,  ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɹɪɤɢɣ  ɩɪɢɡɧɚɤ  ɩɪɟɞɦɟɬɚ,  ɢ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ  ɧɚ  

ɧɟɝɨ,  ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ  ɩɪɟɞɦɟɬ  ɜ  ɰɟɥɨɦ.  ȿɝɨ  ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ,  ɚ  ɫɚɦ  

ɩɪɨɰɟɫɫ  ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ  ɟɳɟ ɧɟ  ɭɦɟɟɬ  ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ.  

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ   ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ   ɜ  3-4  ɝɨɞɚ  ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ  ɜɨɡɜɟɞɟɧɢɟɦ  

ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ  ɩɨɫɬɪɨɟɤ  ɩɨ  ɨɛɪɚɡɰɭ   (ɢɡ  2-3 ɱɚɫɬɟɣ)  ɢ  ɩɨ  ɡɚɦɵɫɥɭ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ  

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ,  ɧɟ  ɨɬɪɵɜɚɹɫɶ,  ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɥɹ  ɧɟɝɨ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  ɜ  ɬɟɱɟɧɢɟ  5  

ɦɢɧɭɬ.    

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ   

Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɫ  ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ  ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ  ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ  ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ   (ɰɜɟɬ,  ɡɜɭɤ, ɮɨɪɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɠɟɫɬɵ),  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ  

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ  ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ  ɢ  ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ,  ɤ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ  (ɫɬɢɯɢ,  

ɩɟɫɟɧɤɢ,  ɩɨɬɟɲɤɢ),  ɤ  ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ  ɢ  ɫɥɭɲɚɧɢɸ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɡɚɜɢɫɢɬ  ɨɬ  ɟɝɨ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  ɨ  

ɩɪɟɞɦɟɬɟ.  ȼ  3-4  ɝɨɞɚ  ɨɧɢ  ɬɨɥɶɤɨ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ.  Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ  ɨɛɪɚɡɵ  
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ɛɟɞɧɵ,  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵ,  ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵ.  ɍ  ɨɞɧɢɯ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɜ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ  

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ  ɞɟɬɚɥɢ,  ɭ  ɞɪɭɝɢɯ  ɪɢɫɭɧɤɢ  ɦɨɝɭɬ  ɛɵɬɶ  ɛɨɥɟɟ  ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ.  

Ɂɚɦɵɫɟɥ  ɦɟɧɹɟɬɫɹ  ɩɨ  ɯɨɞɭ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  Ⱦɟɬɢ  ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɰɜɟɬ.  

Ȼɨɥɶɲɨɟ  ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɦɨɬɨɪɢɤɢ  ɜ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɢɦɟɟɬ  ɥɟɩɤɚ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  

ɦɨɠɟɬ  ɜɵɥɟɩɢɬɶ  ɩɨɞ  ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ  ɩɪɨɫɬɵɟ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  ȼ  3-4 ɝɨɞɚ  ɢɡ-

ɡɚ  ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɦɟɥɤɢɯ  ɦɵɲɰ  ɪɭɤɢ,  ɞɟɬɢ  ɧɟ  ɪɚɛɨɬɚɸɬ  ɫ  ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ,  

ɚɩɩɥɢɰɢɪɭɸɬ  ɢɡ  ɝɨɬɨɜɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ  ɮɢɝɭɪ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɫɩɨɫɨɛɟɧ  ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ  

ɢ  ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ  ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ  ɭɡɨɪɚ  ɢ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ  ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ  

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɢɡ  2-4  ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɱɚɫɬɟɣ.  

ȼ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɟɛɟɧɨɤ   3-4  ɥɟɬ  ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ  

ɠɟɥɚɧɢɟ  ɫɥɭɲɚɬɶ  ɦɭɡɵɤɭ ɢ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ  ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ  ɡɜɭɱɚɳɭɸ 

ɦɭɡɵɤɭ.  Ʉ  4  ɝɨɞɚɦ  ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ  ɩɟɜɱɟɫɤɢɦɢ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ  ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ  

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɯɨɪɨɲɨ  ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ  ɜ  ɨɛɪɚɡ  ɡɚɣɱɢɤɚ,  

ɦɟɞɜɟɞɹ, ɥɢɫɵ,  ɩɟɬɭɲɤɚ  ɢ  ɬ.ɩ.  ɜ  ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ,  ɨɫɨɛɟɧɧɨ  ɩɨɞ  ɩɥɹɫɨɜɭɸ  ɦɟɥɨɞɢɸ.  

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ  ɧɚɜɵɤɢ  ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɧɢɹ  ɧɚ  ɞɟɬɫɤɢɯ  ɭɞɚɪɧɵɯ  

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ  (ɛɚɪɚɛɚɧ,  ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ).  Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ  ɨɫɧɨɜɵ  ɞɥɹ  

ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ  ɢ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.   

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 4-5  ɥɟɬ  

Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ» ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɜɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ (ɷɬɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬ «ɩɨɱɟɦɭɱɟɤ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ   ɪɨɫɬ  ɜɫɟɯ  ɨɪɝɚɧɨɜ  ɢ  ɫɢɫɬɟɦ,  ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ   

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ, 

ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɭ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ, 

ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦɢ. ɋɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɟɟ ɩɨ 

ɩɟɪɜɨɦɭ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ, 

ɥɨɜɤɨ, ɜ ɟɞɢɧɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɬɟɦɩɟ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɛɵɬɶ ɜɟɞɭɳɢɦ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ.  

ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɟ  ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ  ɜ  ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ  

ɥɭɱɲɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ  ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ  ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɹ  ɱɟɪɟɡ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɩɪɟɝɪɚɞɵ., 

ɧɚɧɢɡɵɜɚɟɬ  ɛɭɫɢɧɵ  (20 ɲɬ.)  ɫɪɟɞɧɟɣ  ɜɟɥɢɱɢɧɵ  (ɢɥɢ  ɩɭɝɨɜɢɰɵ)  ɧɚ  ɬɨɥɫɬɭɸ  

ɥɟɫɤɭ.  

ȼ  4-5  ɥɟɬ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɧɚɜɵɤɢ  

(ɯɨɪɨɲɨ  ɨɫɜɨɟɧ  ɚɥɝɨɪɢɬɦ  ɭɦɵɜɚɧɢɹ,  ɨɞɟɜɚɧɢɹ,  ɩɪɢɟɦɚ  ɩɢɳɢ):  ɨɧɢ  ɚɤɤɭɪɚɬɧɵ  

ɜɨ  ɜɪɟɦɹ  ɟɞɵ,  ɭɦɟɸɬ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɨɛɭɜɶ,  ɭɛɢɪɚɸɬ  ɧɚ  ɦɟɫɬɨ   ɫɜɨɸ  ɨɞɟɠɞɭ,  

ɢɝɪɭɲɤɢ,  ɤɧɢɝɢ.  ȼ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ   ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ  (ɨɞɟɜɚɧɢɟ,  ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ,  

ɭɦɵɜɚɧɢɟ  ɢ  ɞɪ.)  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɟɛɟɧɤɚ.   

ɋɨɰɢаɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢɜɧɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ʉ  5  ɝɨɞɚɦ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ʌɭɱɲɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. ɍ  ɞɟɬɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ  

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  ɭɜɚɠɟɧɢɢ  ɫɨ  ɫɬɨɪɨɧɵ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ,   ɞɥɹ  ɧɢɯ  ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ  

ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ  ɜɚɠɧɨɣ  ɟɝɨ  ɩɨɯɜɚɥɚ.  ɗɬɨ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ  ɤ  ɢɯ  ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ  ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɢ  

ɧɚ  ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ.  ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ  ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɫɨɛɨɣ  ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ  

ɮɟɧɨɦɟɧ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  ɭɦɟɧɢɟ  ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ  ɮɨɪɦɚɦɢ    

ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ.  

ȼ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɪɨɥɟɜɵɟ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ.  Ɉɧɢ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ  ɧɚ  ɬɨ,  ɱɬɨ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɨɬɞɟɥɹɬɶ  ɫɟɛɹ  ɨɬ  ɩɪɢɧɹɬɨɣ  ɪɨɥɢ.  

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɢɝɪɵ  ɪɨɥɢ  ɦɨɝɭɬ  ɦɟɧɹɬɶɫɹ.  ȼ  ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ  

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɵ  ɩɨ  ɢɝɪɟ.  ȼ  ɨɛɳɭɸ  ɢɝɪɭ  ɦɨɠɟɬ  ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ  ɨɬ  ɞɜɭɯ  ɞɨ  

ɩɹɬɢ  ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ  ɢɝɪ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ  15-20 ɦɢɧ.  
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Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɨɪɦɚɦɢ; ɭɦɟɟɬ ɞɨɜɟɫɬɢ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ (ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, 

ɭɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɬ. ɩ.)  -  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɱɟɦɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɦɢ ɹɡɵɤɚ ɷɦɨɰɢɣ (ɝɚɦɦɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ). ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ: ɪɚɞɨɫɬɢ, ɝɪɭɫɬɢ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɹ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ.  

Ʉ  5-ɬɢ  ɝɨɞɚɦ  ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ 

ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ)  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ɋɟɱɟɜɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɨɛɳɟɧɢɹ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɢ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  Ɉɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬ  ɡɚ  

ɩɪɟɞɟɥɵ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ,  ɜ  ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ  ɪɟɛɟɧɨɤ.  ȼɟɞɭɳɢɦ  

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɦɨɬɢɜ.  ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ,  ɤɨɬɨɪɭɸ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɩɨɥɭɱɚɟɬ  ɜ  

ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɨɛɳɟɧɢɹ,  ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ  ɫɥɨɠɧɨɣ  ɢ  ɬɪɭɞɧɨɣ  ɞɥɹ  ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ,  ɧɨ  ɨɧɚ  

ɜɵɡɵɜɚɟɬ  ɢɧɬɟɪɟɫ.    

ȼ  ɪɟɱɟɜɨɦ  ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɞɟɬɟɣ  4-5  ɥɟɬ  ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ  ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ  ɡɜɭɤɨɜ  

(ɤɪɨɦɟ  ɫɨɧɨɪɧɵɯ)  ɢ ɞɢɤɰɢɹ.  Ɋɟɱɶ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ.  Ɉɧɢ  

ɭɞɚɱɧɨ  ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ  ɝɨɥɨɫɚ  ɠɢɜɨɬɧɵɯ,  ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ  ɜɵɞɟɥɹɸɬ  ɪɟɱɶ  ɬɟɯ  ɢɥɢ  

ɢɧɵɯ  ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ.  ɂɧɬɟɪɟɫ  ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ  ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ  ɪɟɱɢ,  ɪɢɮɦɵ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɫɬɨɪɨɧɚ  ɪɟɱɢ.  Ⱦɟɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ  ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ   

ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ  ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɚɜɢɥ.  Ɋɟɱɶ  ɞɟɬɟɣ  ɩɪɢ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɞɪɭɝ  ɫ  

ɞɪɭɝɨɦ  ɧɨɫɢɬ  ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ,  ɚ  ɩɪɢ  ɨɛɳɟɧɢɢ  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  

ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ.  

ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ȼ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɪɚɡɜɢɬɢɢ  4-5  ɥɟɬɧɢɯ  ɞɟɬɟɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ  ɜɵɫɨɤɚɹ  

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  5-ɬɢ ɥɟɬɧɢɟ  «ɩɨɱɟɦɭɱɤɢ»   ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ  

ɩɪɢɱɢɧɧɨɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ  ɫɜɹɡɹɦɢ  ɜ  ɪɚɡɧɵɯ  ɫɮɟɪɚɯ  ɠɢɡɧɢ  (ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɜ  ɠɢɜɨɣ  
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ɢ  ɧɟɠɢɜɨɣ  ɩɪɢɪɨɞɟ,  ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ),  ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  

ɜɡɪɨɫɥɵɯ  ɢ  ɞɪ.,  ɬɨ  ɟɫɬɶ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  

ɫɬɨɪɨɧɚɯ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ  ɦɢɪɚ.  Ʉ  5-ɬɢ  ɝɨɞɚɦ  ɛɨɥɟɟ  ɪɚɡɜɢɬɵɦ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ⱦɟɬɢ  ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ  ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ  ɧɚɡɜɚɬɶ  ɮɨɪɦɭ  ɧɚ  ɤɨɬɨɪɭɸ  ɩɨɯɨɠ  

ɬɨɬ  ɢɥɢ  ɢɧɨɣ  ɩɪɟɞɦɟɬ.  Ɉɧɢ  ɦɨɝɭɬ  ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ  ɜ  ɫɥɨɠɧɵɯ  ɨɛɴɟɤɬɚɯ  ɩɪɨɫɬɵɟ  

ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɢɡ  ɩɪɨɫɬɵɯ  ɮɨɪɦ  ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɫɥɨɠɧɵɟ  ɨɛɴɟɤɬɵ.  Ⱦɟɬɢ  ɫɩɨɫɨɛɧɵ  

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ  ɝɪɭɩɩɵ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɩɨ  ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ  ɩɪɢɡɧɚɤɭ – ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɰɜɟɬɭ;  

ɜɵɞɟɥɢɬɶ  ɬɚɤɢɟ  ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ,  ɤɚɤ  ɜɵɫɨɬɚ, ɞɥɢɧɚ  ɢ  ɲɢɪɢɧɚ.  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ  ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɨɛɴɟɦ  ɩɚɦɹɬɢ.  Ⱦɟɬɢ  ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ  ɞɨ  7-8  

ɧɚɡɜɚɧɢɣ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  ɇɚɱɢɧɚɟɬ  ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ  ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ:  ɞɟɬɢ  

ɫɩɨɫɨɛɧɵ  ɩɪɢɧɹɬɶ  ɡɚɞɚɱɭ  ɧɚ  ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ,  ɩɨɦɧɹɬ  ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ  ɜɡɪɨɫɥɵɯ,  ɦɨɝɭɬ  

ɜɵɭɱɢɬɶ  ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ  ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ  ɢ  ɬ.ɞ.  ɇɚɱɢɧɚɟɬ   ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ  ɨɛɪɚɡɧɨɟ  

ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  Ⱦɟɬɢ  ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ  ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɩɪɨɫɬɵɧɟ  

ɫɯɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɟɲɟɧɢɹ  ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ  

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  Ɋɟɛɟɧɤɭ  ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ  ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ  ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɚɹ  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɜ  ɬɟɱɟɧɢɟ  15-20 ɦɢɧɭɬ.  

ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ.  ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ  ɦɨɝɭɬ  ɜɤɥɸɱɚɬɶ  5-6  ɞɟɬɚɥɟɣ.  

Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  ɧɚɜɵɤɢ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɩɨ  ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ  ɡɚɦɵɫɥɭ,  ɚ  ɬɚɤɠɟ  

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ɇɚ  ɩɹɬɨɦ  ɝɨɞɭ  ɠɢɡɧɢ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɟɟ  ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ  

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ-ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ,  ɥɟɝɤɨ  ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ  

ɩɪɨɫɬɵɟ  ɩɪɢɱɢɧɧɵɟ  ɫɜɹɡɢ  ɜ  ɫɸɠɟɬɟ,  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ  ɢ  ɬ.ɩ.,  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ  

ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ  ɧɚ  ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ  ɜ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ,  ɩɨɫɬɭɩɤɢ,  

ɫɨɛɵɬɢɹ,  ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ  ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɫɨ  ɫɜɨɢɦɢ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ  ɨ  ɤɪɚɫɢɜɨɦ,  

ɪɚɞɨɫɬɧɨɦ,  ɩɟɱɚɥɶɧɨɦ,  ɡɥɨɦ  ɢ  ɬ.ɞ.  ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ  ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɠɟɥɚɧɢɟ  ɞɟɥɢɬɶɫɹ  

ɫɜɨɢɦɢ  ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ  ɨɬ  ɜɫɬɪɟɱ  ɫ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ,  ɫɨ  ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ  ɢ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ  ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ.  Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  ɬɚɤɢɟ  ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ,  ɤɚɤ  
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ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ  ɢ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ.  Ⱦɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ  

ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ  ɫɤɚɡɤɭ  ɧɚ  ɡɚɞɚɧɧɭɸ  ɬɟɦɭ.  

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɩɨɥɭɱɚɟɬ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  Ɋɢɫɭɧɤɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ  ɢ  ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ. ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɞɟɬɢ ɪɢɫɭɸɬ  

ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ,  ɨɜɚɥɶɧɨɣ  ɮɨɪɦɵ,  ɩɪɨɫɬɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ⱦɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɫɵɳɚɬɶ  ɜɨɪɫ ɤɢɫɬɢ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ  ɩɨ  ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ  

ɪɚɛɨɬɵ.   Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  ɧɚɥɢɱɢɟɦ  

ɬɭɥɨɜɢɳɚ,  ɝɥɚɡ,  ɪɬɚ,  ɧɨɫɚ,  ɜɨɥɨɫ,  ɢɧɨɝɞɚ  ɨɞɟɠɞɵ  ɢ  ɟɟ  ɞɟɬɚɥɟɣ.  Ⱦɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ 

ɜɵɪɟɡɚɬɶ  ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ  ɩɨ  ɩɪɹɦɨɣ,  ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ,  ɤ  5  ɝɨɞɚɦ  ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ  ɩɪɢɟɦɚɦɢ  

ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɤɪɭɝɥɨɣ  ɢ  ɨɜɚɥɶɧɨɣ  ɮɨɪɦɵ.  Ʌɟɩɹɬ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɤɪɭɝɥɨɣ,  

ɨɜɚɥɶɧɨɣ,  ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɨɣ  ɮɨɪɦɵ,  ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ  ɠɢɜɨɬɧɵɯ,  ɪɵɛ, ɩɬɢɰ.  

Ʉ  5-ɬɢ  ɝɨɞɚɦ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  

(ɩɪɭɠɢɧɤɚ,  ɩɨɞɫɤɨɤɢ,  ɤɪɭɠɟɧɢɟ  ɢ ɬ.ɞ.).  Ɇɨɠɟɬ  ɩɟɬɶ  ɩɪɨɬɹɠɧɨ,  ɩɪɢ  ɷɬɨɦ  ɜɦɟɫɬɟ  

ɧɚɱɢɧɚɬɶ  ɢ  ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ  ɩɟɧɢɟ.  Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ  (ɫɩɟɬɶ  

ɩɟɫɧɸ, ɫɬɚɧɰɟɜɚɬɶ  ɬɚɧɟɰ, ɫɵɝɪɚɬɶ  ɧɚ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ).  Ⱦɟɬɢ  ɞɟɥɚɸɬ  ɩɟɪɜɵɟ  ɩɨɩɵɬɤɢ  

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 5-6  ɥɟɬ  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ  ɩɪɨɰɟɫɫ  ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɹ  ɫɤɟɥɟɬɚ  ɪɟɛɟɧɤɚ.  Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ  ɛɨɥɟɟ  

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ  ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɜɢɞɚɦɢ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  Ɍɟɥɨ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  

ɡɚɦɟɬɧɭɸ  ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ.  Ⱦɟɬɢ  ɤ  6  ɝɨɞɚɦ  ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ  ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ  ɩɟɲɢɟ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  

ɧɨ  ɧɚ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ.  ɒɟɫɬɢɥɟɬɧɢɟ  ɞɟɬɢ  ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ  ɬɨɱɧɟɟ  ɜɵɛɢɪɚɸɬ  

ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɢɦ  ɧɚɞɨ  ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ.  ɍ  ɧɢɯ  ɨɛɵɱɧɨ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ  ɥɢɲɧɢɟ  

ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  3-5  ɥɟɬ. ȼ  ɩɟɪɢɨɞ  ɫ  5  ɞɨ  6  ɥɟɬ  ɪɟɛɟɧɨɤ  

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ   ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɫɜɨɟɝɨ  ɭɱɚɫɬɢɹ  ɜ  ɢɝɪɚɯ  

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ  ɤ  6  

ɝɨɞɚɦ  ɧɚɱɢɧɚɟɬ  ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ  ɪɟɛɟɧɤɭ  ɪɚɞɨɫɬɶ,  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ  

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ  ɢ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ  ɫɟɛɟ  («ɹ  ɯɨɪɨɲɢɣ,  
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ɥɨɜɤɢɣ»  ɢ  ɬ.ɞ.). ɍɠɟ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ  ɪɚɡɥɢɱɢɹ  ɜ  ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ  

ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ (ɭ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ  - ɛɨɥɟɟ  ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɟ,  ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ – ɦɹɝɤɢɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ).  

Ʉ  6  ɝɨɞɚɦ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɦɟɥɤɨɣ  ɦɨɬɨɪɢɤɢ  ɩɚɥɶɰɟɜ  ɪɭɤ.   

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɩɪɨɞɟɬɶ  ɲɧɭɪɨɤ  ɜ  ɛɨɬɢɧɨɤ  ɢ  ɡɚɜɹɡɚɬɶ  ɛɚɧɬɢɤɨɦ.  

ȼ  ɫɬɚɪɲɟɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ  

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  ɧɚɜɵɤɢ:  ɭɦɟɟɬ  ɨɞɟɬɶɫɹ  ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ  

ɩɨɝɨɞɵ,  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ  ɩɪɚɜɢɥɚ  

ɩɪɢɟɦɚ  ɩɢɳɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɧɚɜɵɤɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ɉɨɥɟɡɧɵɟ  ɩɪɢɜɵɱɤɢ  

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ  ɭɫɜɨɟɧɢɸ  ɨɫɧɨɜ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ.  

Ɋɟɱɟɜɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ɉɛɳɟɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ  ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ  ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ  ɞɢɚɥɨɝɟ  ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ  ɢ  

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ,  ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ  ɱɭɜɫɬɜ  ɢ  ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ  ɫ  ɩɨɦɨɳɶɸ  ɪɟɱɟɜɵɯ  ɢ  

ɧɟɪɟɱɟɜɵɯ  (ɠɟɫɬɨɜɵɯ,  ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ,  ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ)  ɫɪɟɞɫɬɜ.   

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ  ɪɟɱɶ,  ɜ  ɬɨɦ  ɱɢɫɥɟ ɟɟ  ɡɜɭɤɨɜɚɹ  ɫɬɨɪɨɧɚ.  

Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ  ɲɢɩɹɳɢɟ,  ɫɜɢɫɬɹɳɢɟ ɢ  ɫɨɧɨɪɧɵɟ  ɡɜɭɤɢ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɥɭɯ,  ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɚɹ  ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɪɟɱɢ  ɩɪɢ  

ɱɬɟɧɢɢ  ɫɬɢɯɨɜ  ɜ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ  ɢɝɪɟ  ɢ ɜ  ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ  ɠɢɡɧɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ  ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɬɪɨɣ  ɪɟɱɢ.  Ⱦɟɬɢ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ  ɜɫɟ  ɱɚɫɬɢ  ɪɟɱɢ,  

ɚɤɬɢɜɧɨ  ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ  ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ.  Ȼɨɝɚɱɟ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɥɟɤɫɢɤɚ:  ɚɤɬɢɜɧɨ  

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɵ  ɢ  ɚɧɬɨɧɢɦɵ.  Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ:  ɞɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  

ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ,  ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ  ɩɨ  ɤɚɪɬɢɧɤɟ,  ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɝɥɚɜɧɨɟ,  ɧɨ  ɢ  

ɞɟɬɚɥɢ.  

ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧɨɟ ɪаɡɜɢɬɢɟ.  

ȼ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ  

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ  ɰɜɟɬɚ,  ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɜɟɥɢɱɢɧɵ,  ɫɬɪɨɟɧɢɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ;  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ  

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. Ⱦɟɬɢ  ɧɚɡɵɜɚɸɬ  ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɰɜɟɬɚ  ɢ  ɢɯ  ɨɬɬɟɧɤɢ,  ɧɨ  

ɢ  ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ  ɰɜɟɬɨɜɵɟ  ɨɬɬɟɧɤɢ;  ɮɨɪɦɭ  ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɜɚɥɨɜ, 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ʉ  6-ɬɢ  ɝɨɞɚɦ  ɞɟɬɢ  ɥɟɝɤɨ  ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬ  ɜ  ɪɹɞ – ɩɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ  

ɢɥɢ  ɭɛɵɜɚɧɢɸ – ɞɨ  ɞɟɫɹɬɢ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɪɚɡɧɵɯ  ɩɨ  ɜɟɥɢɱɢɧɟ.  Ɉɞɧɚɤɨ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ  
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ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ  ɩɪɢ  ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ  ɨɛɴɟɤɬɨɜ,  ɟɫɥɢ  

ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ  ɫ  ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ  ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ.   

ȼ  ɫɬɚɪɲɟɦ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ  ɨɛɪɚɡɧɨɟ  ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  

Ⱦɟɬɢ  ɫɩɨɫɨɛɧɵ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɪɟɲɢɬɶ  ɡɚɞɚɱɭ  ɜ  ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ  ɩɥɚɧɟ,  ɧɨ  ɢ  ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ  

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɨɛɴɟɤɬɚ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɸɬ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ  ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ,  ɱɬɨ  

ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɨɫɧɨɜɨɣ  ɫɥɨɜɟɫɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  5-6  ɥɟɬ  -  ɷɬɨ  ɜɨɡɪɚɫɬ  

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  Ⱦɟɬɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɦɨɝɭɬ  ɫɨɱɢɧɢɬɶ  ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ  

ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɵɟ  ɢɫɬɨɪɢɢ.  ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ  ɩɟɪɟɯɨɞ  ɨɬ  ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ  ɤ  

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ  ɜɧɢɦɚɧɢɸ.  

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ   ɭɦɟɧɢɟɦ  ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ  ɭɫɥɨɜɢɹ,  ɜ  

ɤɨɬɨɪɵɯ  ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ  ɷɬɚ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  Ⱦɟɬɢ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢ  ɧɚɡɵɜɚɸɬ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  

ɞɟɬɚɥɢ  ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ  ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ.  Ɇɨɝɭɬ  ɡɚɦɟɧɹɬɶ  ɞɟɬɚɥɢ  ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ  ɜ  

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ  ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  Ɉɜɥɚɞɟɜɚɸɬ  ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦ  ɫɩɨɫɨɛɨɦ  

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɨɛɪɚɡɰɚ.  Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɦɨɠɟɬ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ  ɧɚ  

ɨɫɧɨɜɟ  ɫɯɟɦɵ,  ɩɨ  ɡɚɦɵɫɥɭ  ɢ ɩɨ  ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  Ⱦɟɬɢ  ɦɨɝɭɬ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ  ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ,  

ɫɤɥɚɞɵɜɚɹ  ɟɟ  ɜ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  ɪɚɡ (2,4,6 ɫɝɢɛɨɜ);  ɢɡ  ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ   ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

ɋɨɰɢаɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢɜɧɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ⱦɟɬɢ  ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ  ɜɵɫɨɤɭɸ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ  

ɜ  ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ  ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  ɂɯ  ɪɟɱɟɜɵɟ  ɤɨɧɬɚɤɬɵ  ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  

ɜɫɟ  ɛɨɥɟɟ  ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ  ɢ  ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ.  Ⱦɟɬɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ  ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ  ɜ  

ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɝɪɭɩɩɵ  ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ  ɜɡɚɢɦɧɵɯ  ɫɢɦɩɚɬɢɣ.  ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɞɟɬɢ  ɢɦɟɸɬ  

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ  ɫɨɜɟɣ  ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  ɩɨ  

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ  ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ  (ɠɟɧɫɤɢɟ  ɢ ɦɭɠɫɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ,  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  

ɱɭɜɫɬɜ). əɪɤɨ  ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ  ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ  ɢɝɪɟ.  

ȼ  ɢɝɪɨɜɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɢ  ɲɟɫɬɨɝɨ  ɝɨɞɚ  ɠɢɡɧɢ  ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ  

ɪɨɥɢ  ɞɨ  ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ  ɢ  ɫɬɪɨɹɬ  ɫɜɨɟ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ,  ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ  ɪɨɥɢ.  ɂɝɪɨɜɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ  ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ  ɪɟɱɶɸ,  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ  ɢ ɩɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ,  ɢ  

ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ  ɜɡɹɬɨɣ ɪɨɥɢ.  Ɋɟɱɶ,  ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ  ɪɟɚɥɶɧɵɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ,  

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ  ɨɬ  ɪɨɥɟɜɨɣ  ɪɟɱɢ.  ɉɪɢ  ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ    ɪɨɥɟɣ ɦɨɝɭɬ  ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ  
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ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ,  ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ  ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ   ɪɨɥɟɜɨɝɨ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɢɝɪɨɜɨɝɨ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ,  ɜ  ɤɨɬɨɪɨɦ  ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ  ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ  «ɰɟɧɬɪ»  

ɢ  «ɩɟɪɢɮɟɪɢɹ».  ȼ  ɢɝɪɟ  ɞɟɬɢ  ɱɚɫɬɨ  ɩɵɬɚɸɬɫɹ  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ  ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɚ  -  

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ,  ɤɚɤ  ɞɨɥɠɟɧ  ɜɟɫɬɢ  ɫɟɛɹ  ɬɨɬ  ɢɥɢ  ɢɧɨɣ  ɩɟɪɫɨɧɚɠ.  

Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɩɵɬɚɟɬɫɹ  ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ  ɹɪɤɨ  ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ,  

ɜɢɞɟɬɶ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  ɜ  ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ, ɠɟɫɬɚɯ,  ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ  

ɝɨɥɨɫɚ.  ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ  ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ.   

ȼ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ  ɪɚɧɟɟ  ɜɢɞɵ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ  ɬɪɭɞɚ  

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ  ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ,  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ.  Ⱥɤɬɢɜɧɨ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ  

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɢ  ɫɚɦɨɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ȼ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  5-6  ɥɟɬɧɢɣ  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɫɜɨɛɨɞɧɨ  ɦɨɠɟɬ  

ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ  ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɤɪɭɝɥɨɣ,  ɨɜɚɥɶɧɨɣ,  ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ  ɢɡ  

ɱɚɫɬɟɣ  ɪɚɡɧɨɣ  ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ  ɪɚɡɧɵɯ  ɥɢɧɢɣ.  Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  

ɨ  ɰɜɟɬɟ  (ɡɧɚɸɬ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɰɜɟɬɚ  ɢ  ɨɬɬɟɧɤɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɟɬ  ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ  

ɪɨɡɨɜɵɣ  ɢ  ɝɨɥɭɛɨɣ  ɰɜɟɬ).  ɋɬɚɪɲɢɣ  ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ  ɜɨɡɪɚɫɬ  ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ.  

Ɋɢɫɭɧɤɢ ɦɨɝɭɬ  ɛɵɬɶ  ɫɚɦɵɦɢ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ  ɩɨ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ:  ɷɬɨ  ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 

ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ,  ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɤ  ɮɢɥɶɦɚɦ  ɢ  ɤɧɢɝɚɦ,  ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

Ɉɛɵɱɧɨ  ɪɢɫɭɧɤɢ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ  ɫɨɛɨɣ  ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵɟ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  

ɨɛɴɟɤɬɨɜ,  ɧɨ ɦɨɝɭɬ  ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ  ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ  ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ  ɢ  

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ.  ɉɨ  ɪɢɫɭɧɤɭ  ɦɨɠɧɨ  ɫɭɞɢɬɶ  ɨ  ɩɨɥɨɜɨɣ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  ɢ  

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɢɫɭɧɤɢ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ  ɞɟɬɟɣ  

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ  ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ,  ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ȼ  ɥɟɩɤɟ    ɞɟɬɹɦ  ɧɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ  

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ  ɫɨɡɞɚɬɶ  ɛɨɥɟɟ  ɫɥɨɠɧɨɟ  ɩɨ  ɮɨɪɦɟ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ.   Ⱦɟɬɢ  ɭɫɩɟɲɧɨ  

ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ  ɫ  ɜɵɪɟɡɚɧɢɟɦ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ  ɢ  ɤɪɭɝɥɨɣ  ɮɨɪɦɵ  ɪɚɡɧɵɯ  

ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ.  

ɋɬɚɪɲɢɯ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɨɬɥɢɱɚɟɬ  ɹɪɤɚɹ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ  ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ  ɦɭɡɵɤɭ.  

ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɥɨɞɢɱɟɫɤɚɹ  ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ.  
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Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ  ɦɨɝɭɬ  ɩɟɬɶ  ɛɟɡ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ,  ɩɥɚɜɧɨ,  ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ  ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ  ɫɥɨɜɚ;  

ɫɜɨɛɨɞɧɨ  ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ:  ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫ  ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ  

ɧɨɝɢ  ɧɚ ɩɹɬɤɭ,  ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ  ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ  ɧɨɝ  ɜɩɟɪɟɞ ɜ  ɩɪɵɠɤɟ  ɢ  ɬ.ɞ.  Ɇɨɝɭɬ  

ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ,  ɫɨɱɢɧɹɬɶ  ɦɟɥɨɞɢɸ  ɧɚ  ɡɚɞɚɧɧɭɸ  ɬɟɦɭ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɨ ɠɚɧɪɚɯ  ɢ ɜɢɞɚɯ  ɦɭɡɵɤɢ.  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 6-7  ɥɟɬ  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ʉ  7   ɝɨɞɚɦ  ɫɤɟɥɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɚ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɤɪɟɩɤɢɦ,  ɩɨɷɬɨɦɭ  ɨɧ  ɦɨɠɟɬ  

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɬɪɟɛɭɸɬ ɝɢɛɤɨɫɬɢ,  ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ.  

ȿɝɨ ɬɟɥɨ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  ɡɚɦɟɬɧɭɸ  ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ,  ɱɟɦɭ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɭɫɢɥɟɧɧɵɣ  

ɪɨɫɬ  ɧɨɝ. ɇɨɝɢ  ɢ  ɪɭɤɢ  ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  ɜɵɧɨɫɥɢɜɵɦɢ,  ɥɨɜɤɢɦɢ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ.  

ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɞɟɬɢ ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ  ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ  ɞɨɜɨɥɶɧɨ  ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ  ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  

ɞɨɥɝɨ ɛɟɝɚɬɶ,  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɫɥɨɠɧɵɟ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ɍ  ɫɟɦɢɥɟɬɧɢɯ  ɞɟɬɟɣ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ  ɥɢɲɧɢɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  Ɋɟɛɹɬɚ  ɭɠɟ  

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ,  ɛɟɡ  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ  ɭɤɚɡɚɧɢɣ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ,  ɦɨɝɭɬ  ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ  ɪɹɞ  

ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɜ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ   ɢɯ,  ɢɡɦɟɧɹɹ  

(ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ).  

Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɭɠɟ  ɫɩɨɫɨɛɟɧ  ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ  ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɫɜɨɟɝɨ  

ɭɱɚɫɬɢɹ  ɜ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɢɝɪɚɯ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ  ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɪɟɛɟɧɤɭ  ɪɚɞɨɫɬɶ  ɢ  

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ  ɫɟɛɟ  ɢ  ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɟ  («ɦɵ  ɜɵɢɝɪɚɥɢ,  

ɦɵ  ɫɢɥɶɧɟɟ»).  

ɂɦɟɟɬ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɨ  ɫɜɨɟɦ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  ɨɛɥɢɤɟ  (ɜɵɫɨɤɢɣ,  ɬɨɥɫɬɵɣ,  

ɯɭɞɨɣ,  ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ  ɢ  ɬ.ɩ.)  ɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɟ,  ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ  ɨ  ɧɟɦ. ȼɥɚɞɟɟɬ  

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɧɚɜɵɤɚɦɢ  ɢ  ɩɨɧɢɦɚɟɬ  ɢɯ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ.  

ɋɨɰɢаɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤаɬɢɜɧɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

Ʉ ɫɟɦɢ ɝɨɞɚɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɟɦɢɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
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ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ 

ɧɨɪɦɚɦ, ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ, ɨɛɟɳɚɧɢɸ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɠɞɭ «ɦɨɠɧɨ» ɢ «ɧɟɥɶɡɹ», «ɯɨɱɭ» ɢ «ɞɨɥɠɟɧ». ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. Ɇɨɠɟɬ ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɲɤɨɥɟ.  

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

(ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ — 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ, ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɟɥɹ ɢ ɬ.ɩ.).  

ȼ  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ  ɞɟɬɢ  7-ɝɨ  ɝɨɞɚ  ɠɢɡɧɢ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ  ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ  

ɫɥɨɠɧɵɟ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɥɸɞɟɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ  ɡɧɚɱɢɦɵɟ  ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ  

ɫɢɬɭɚɰɢɢ,  ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɜɚɞɶɛɭ,  ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ ɬ.ɩ.  ɂɝɪɨɜɵɟ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɛɨɥɟɟ  

ɫɥɨɠɧɵɦɢ,  ɨɛɪɟɬɚɸɬ  ɨɫɨɛɵɣ  ɫɦɵɫɥ,  ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ  ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ  ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ.  

ɂɝɪɨɜɨɟ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ  ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ. ȼ  ɧɟɦ  ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  ɰɟɧɬɪɨɜ,  

ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ  ɤɨɬɨɪɵɯ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ  ɫɜɨɸ  ɫɸɠɟɬɧɭɸ  ɥɢɧɢɸ.  ɉɪɢ  ɷɬɨɦ  ɞɟɬɢ  

ɫɩɨɫɨɛɧɵ  ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ  ɩɨ  ɜɫɟɦɭ  ɢɝɪɨɜɨɦɭ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ  ɢ  

ɦɟɧɹɬɶ  ɫɜɨɟ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɜ  ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ  ɨɬ  ɦɟɫɬɚ  ɜ  ɧɟɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ  ɤ  ɩɪɨɞɚɜɰɭ  ɧɟ  ɩɪɨɫɬɨ ɤɚɤ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ,  ɚ  ɤɚɤ  ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ-ɦɚɦɚ). ȿɫɥɢ 

ɥɨɝɢɤɚ ɢɝɪɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɧɨɜɨɣ ɪɨɥɢ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨ ɯɨɞɭ  ɢɝɪɵ  ɜɡɹɬɶ  

ɧɚ  ɫɟɛɹ  ɧɨɜɭɸ  ɪɨɥɶ,  ɫɨɯɪɚɧɢɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɥɶ, ɜɡɹɬɭɸ  ɪɚɧɟɟ.  

ɋɟɦɢɥɟɬɧɢɣ  ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɭɱɟɫɬɶ ɠɟɥɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɟɦɢ ɥɟɬ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɢ 

ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶɸ ɷɦɨɰɢɣ. ȿɦɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ» — 

ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ («ȿɫɥɢ ɹ ɩɨɞɚɪɸ ɦɚɦɟ ɫɜɨɣ 

ɪɢɫɭɧɨɤ, ɨɧɚ ɨɱɟɧɶ ɨɛɪɚɞɭɟɬɫɹ»).  

Ɋɟɱɟɜɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ  ɚɤɬɢɜɧɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɟɱɢ.  Ⱦɢɚɥɨɝ  ɞɟɬɟɣ  

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ  ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ  ɢ  ɪɟɱɟɜɵɯ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  ȼ  

ɧɟɞɪɚɯ  ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ  ɢ  

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ  ɧɨɜɚɹ  ɮɨɪɦɚ  ɪɟɱɢ -  ɦɨɧɨɥɨɝ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ  ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ  

ɪɚɫɫɤɚɡɵ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ,  ɱɬɨ  ɭ  ɧɢɯ  ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ  ɧɚ  ɪɚɛɨɬɟ,  ɠɢɜɨ  ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ  ɬɟɦ,  

ɤɚɤ  ɨɧɢ  ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ,  ɩɪɢ  ɜɫɬɪɟɱɟ  ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ  ɥɸɞɶɦɢ  ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ,  ɤɬɨ  

ɷɬɨ,  ɟɫɬɶ  ɥɢ  ɭ  ɧɢɯ  ɞɟɬɢ  ɢ  ɬ.ɩ.    

ɍ  ɞɟɬɟɣ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ  ɪɟɱɶ:  ɟɟ  ɡɜɭɤɨɜɚɹ  ɫɬɨɪɨɧɚ,  

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɬɪɨɣ,  ɥɟɤɫɢɤɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɫɜɹɡɧɚɹ  ɪɟɱɶ.  ȼ  ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ  

ɞɟɬɟɣ  ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ  ɤɚɤ  ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɢɣɫɹ  ɫɥɨɜɚɪɶ,  ɬɚɤ  ɢ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ  ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ,  

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ  ɜ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  Ⱦɟɬɢ  ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ  

ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ  ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ,  ɫɢɧɨɧɢɦɵ,  ɚɧɬɨɧɢɦɵ,  ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ  ɢ  ɬ.ɞ.   

ɉɨɡɧаɜаɬɟɥɶɧɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  ɩɪɨɰɟɫɫɵ  ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ  ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ  ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ;  

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  ɇɚɪɹɞɭ  ɫ  ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɦ  ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ  

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ  ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɸɬ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ   

ɧɚɜɵɤɢ  ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ  ɢ  ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ,  ɧɨ  ɨɧɢ  ɟɳɟ  ɜ  ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɫɬɟɩɟɧɢ  

ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ  ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ  ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ  

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ,  ɨɞɧɚɤɨ  ɱɚɫɬɨ  ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ  ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ  ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  ɜ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɜ  ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ  ɫɨ  ɫɬɚɪɲɟɣ  ɝɪɭɩɩɨɣ.  ɗɬɨ  ɦɨɠɧɨ  

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɜɥɢɹɧɢɹɦɢ,  ɜ  ɬɨɦ  ɱɢɫɥɟ  ɫɪɟɞɫɬɜ  ɦɚɫɫɨɜɨɣ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ,  

ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɦɢ  ɤ  ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɢ   ɞɟɬɫɤɢɯ  ɨɛɪɚɡɨɜ.    ȼɧɢɦɚɧɢɟ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ,  ɜ  ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ  ɜɢɞɚɯ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ  

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ  ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ  30  ɦɢɧɭɬ.  ɍ  ɞɟɬɟɣ  ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɨɫɨɛɵɣ  ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ  

ɩɟɱɚɬɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ,  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ.  Ɉɧɢ  ɫ  ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ  ɭɡɧɚɸɬ  
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ɛɭɤɜɵ,  ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɡɜɭɤɨɜɵɦ  ɚɧɚɥɢɡɨɦ  ɫɥɨɜɚ,  ɫɱɟɬɨɦ  ɢ  ɩɟɪɟɫɱɟɬɨɦ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ  

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  

Ʉ  7  ɝɨɞɚɦ  ɞɟɬɢ  ɜ  ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɫɬɟɩɟɧɢ  ɨɫɜɨɢɥɢ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɢɡ  

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɉɧɢ  ɫɜɨɛɨɞɧɨ  ɜɥɚɞɟɸɬ  ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ  ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ  

ɚɧɚɥɢɡɚ  ɤɚɤ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ,  ɬɚɤ  ɢ  ɩɨɫɬɪɨɟɤ.  ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ  ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ  ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦɢ ɢ  ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ.  Ⱦɟɬɢ  ɬɨɱɧɨ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ  ɫɟɛɟ  

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɜ  ɤɨɬɨɪɨɣ  ɛɭɞɟɬ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ  ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ.  ȼ  ɷɬɨɦ  ɜɨɡɪɚɫɬɟ  

ɞɟɬɢ ɭɠɟ  ɦɨɝɭɬ  ɨɫɜɨɢɬɶ  ɫɥɨɠɧɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɫɥɨɠɟɧɢɹ  ɢɡ  ɥɢɫɬɚ  ɛɭɦɚɝɢ  ɢ  

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ  ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ.  ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɢɡ  ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ  

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɪаɡɜɢɬɢɟ  

ȼ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ  6-7 ɥɟɬ  ɪɢɫɭɧɤɢ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ   ɛɨɥɟɟ  

ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ,  ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɢɯ  ɰɜɟɬɨɜɚɹ  ɝɚɦɦɚ.  Ȼɨɥɟɟ  ɹɜɧɵɦɢ  

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɪɚɡɥɢɱɢɹ  ɦɟɠɞɭ  ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ  ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ  ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ  ɨɯɨɬɧɨ  

ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ  ɬɟɯɧɢɤɭ,  ɤɨɫɦɨɫ,  ɜɨɟɧɧɵɟ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ;  ɞɟɜɨɱɤɢ  ɨɛɵɱɧɨ  ɪɢɫɭɸɬ    

  

ɠɟɧɫɤɢɟ  ɨɛɪɚɡɵ:  ɩɪɢɧɰɟɫɫ,  ɛɚɥɟɪɢɧ,  ɢ  ɬ.ɞ.  ɑɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ  ɛɵɬɨɜɵɟ  ɫɸɠɟɬɵ: 

ɦɚɦɚ  ɢ  ɞɨɱɤɚ,  ɤɨɦɧɚɬɚ  ɢ  ɬ.ɩ.   ɉɪɢ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ  ɩɨɞɯɨɞɟ  ɭ  ɞɟɬɟɣ  ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɜ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɳɟ  ɛɨɥɟɟ  ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ  ɢ  

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ.  ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɩɚɥɶɰɵ  ɧɚ  ɪɭɤɚɯ,  ɝɥɚɡɚ,  ɪɨɬ,  ɧɨɫ,  ɛɪɨɜɢ,  

ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ. Ɉɞɟɠɞɚ ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ  ɭɤɪɚɲɟɧɚ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  ɞɟɬɚɥɹɦɢ.   ɉɪɟɞɦɟɬɵ,  

ɤɨɬɨɪɵɟ  ɞɟɬɢ  ɥɟɩɹɬ  ɢ  ɜɵɪɟɡɵɜɚɸɬ,  ɢɦɟɸɬ  ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ  ɮɨɪɦɭ,  ɰɜɟɬ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ,  

ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ  ɜ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  ȼɦɟɫɬɟ  ɫ  ɬɟɦ  ɦɨɝɭɬ  ɤ  7-ɦɢ  ɝɨɞɚɦ  

ɩɟɪɟɞɚɬɶ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ  ɫɜɨɣɫɬɜɚ  ɩɪɟɞɦɟɬɚ  ɫ  ɧɚɬɭɪɵ. ɋɟɦɢɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦ 

ɪɟɲɟɧɢɹɦ, ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɱɟɜɨɦɭ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɨɣɤɚɹ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɨɫɢɬ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɳɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ ɢ 
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ɬɨɣ ɠɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɟɦɢ ɥɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ.  

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ  ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ  ɦɭɡɵɤɢ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ  ɤ  ɤɚɤɨɦɭ  ɠɚɧɪɭ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ  ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɨɟ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ.  ɑɢɫɬɨ  ɢ  

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɟɬ,  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ  ɦɟɥɨɞɢɸ  (ɭɫɤɨɪɹɹ, ɡɚɦɟɞɥɹɹ).  

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ  ɦɨɠɟɬ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ  ɢ  ɩɨɤɚɡɚɬɶ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ  ɢɥɢ  

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɟ.  

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ.  

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: ɝ. 

Ɇɨɫɤɜɚ, ɭɥ. ɘɧɧɚɬɨɜ, ɞ.1.  

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ 1 ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɝɪɭɩɩɚ.   

Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ: ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɧɟɞɟɥɹ; 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 8.00 ɞɨ 20.00 ɱɚɫɨɜ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɨɬ 15 ɞɨ 30 ɦɢɧɭɬ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬ 2 ɞɨ 3-ɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 

ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ.  

ɑɢɫɥɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ 2019/20 ɭɱ. ɝɨɞ – 16 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ:  

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ - 6  

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ: 1 ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  2  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɝɪɭɩɩ, 1 

- ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 1 - ɭɱɢɬɟɥɶ ɥɨɝɨɩɟɞ, 1 - ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɫɬɚɛɢɥɟɧ, ɫɩɥɨɱɟɧ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼɵɫɲɟɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɦɟɸɬ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ – 1 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ. ɋɬɚɠ ɛɨɥɟɟ 20 ɥɟɬ ɢɦɟɸɬ 2 ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɨɬ 10 ɞɨ 15 ɥɟɬ – 3 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɨɬ 0 ɞɨ 5 ɥɟɬ – 1 ɩɟɞɚɝɨɝ.  Ⱥɧɚɥɢɡ ɭɪɨɜɧɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
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ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɪɨɫɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɢɧɧɨɜɚɰɢɹɦ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ.  1.2 ʞˎ˃ːˋ˓˖ˈˏ˞ˈ ˓ˈˊ˖ˎ˟˕˃˕˞ ˑ˔˅ˑˈːˋˢ ˑ˔ːˑ˅ːˑˌ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ  
˒˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞ ˇˑ˛ˍˑˎ˟ːˑˆˑ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃ːˋˢ  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

(ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ) ɞɟɥɚɸɬ ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ), ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 

ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ.  

Ɉɧɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.  

ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɞɥɹ:  
- ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ;  - ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   

- ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ;  

- ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ;  
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- ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ 

ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɤɥɸɱɚɹ: ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ; 

ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɤ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɮɨɪɦɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ, ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ); ɨɰɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ 

(ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ) ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɯ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɮɨɧɞɚ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ.  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ 

ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.   1.2.1 ʥˈˎˈ˅˞ˈ ˑ˓ˋˈː˕ˋ˓˞ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃ːˋˢ ˅ ˓˃ːːˈˏ ˅ˑˊ˓˃˔˕ˈ.  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ:   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ 

ɧɢɦɢ;  

- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ;   

- ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, 

ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɦɟɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ;   

- ɜɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ;   
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- ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɢ ɢɝɪɨɜɨɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ;   

- ɜɥɚɞɟɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ;   

- ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ;   

- ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ;   

- ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ;   

- ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;   

- ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ 

ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ;   

- ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɬɢɯɚɦ, ɩɟɫɧɹɦ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ;   

- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;   

- ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.).  

1.2.2 ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  
ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ:   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.;   

- ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ 

ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ;   

- ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, 
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ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ 

ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ; ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ 

ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ;   

- ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ,  ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ  ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

 ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ 

ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ;  

- ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, 

ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ;   

- ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ,  

ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ 

ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   
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1.2.3 ʠˋ˔˕ˈˏ˃ ˑ˙ˈːˍˋ ˓ˈˊ˖ˎ˟˕˃˕ˑ˅ ˑ˔˅ˑˈːˋˢ ˒˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

(ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ), ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ 

ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ.  Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɈɈɉ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.  

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɦɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɹɦɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ: ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 

ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ.   

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ — ɤɚɪɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ:  

• ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ;  

• ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
• ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

• ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; • ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

• ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  

1) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;  

2) ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 



33    
2 ʠˑˇˈ˓ˉ˃˕ˈˎ˟ː˞ˌ ˓˃ˊˇˈˎ  2.1  ʠˑˇˈ˓ˉ˃ːˋˈ ˒˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ-˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞ ˒ˑ ˑ˔˅ˑˈːˋˡ ˇˈ˕˟ˏˋ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ː˞˘ ˑ˄ˎ˃˔˕ˈˌ  
  

1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ - 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ  

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ» - ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

«Ɍɪɭɞ» - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ ɤɚɤ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ» - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ), ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

2. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ  

«ɉɨɡɧɚɧɢɟ» - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ; - ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ, ɦɢɪɟ ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

3. Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ» - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɭɫɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
«ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ» - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ, 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

4. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ - 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ» - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ).  
«Ɇɭɡɵɤɚ» - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

  

5. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
«Зɞɨɪɨɜɶɟ» - ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɤɚɱɟɫɬɜ.  
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2.1.1 ʠˑˇˈ˓ˉ˃ːˋˈ ˒˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ-˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞ ˒ˑ ˑ˔˅ˑˈːˋˡ ˇˈ˕˟ˏˋ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˑ˄ˎ˃˔˕ˋ «ʠˑ˙ˋ˃ˎ˟ːˑ-ˍˑˏˏ˖ːˋˍ˃˕ˋ˅ːˑˈ 

˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˈ»  
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ.  

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ» Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (3-4 ɝɨɞɚ)   

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɦɢɪɚ.  
ɉɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɜ ɢɝɪɟ ɢ ɢɝɪɨɜɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɨɛɳɢɯ ɞɟɥɚɯ, ɢɝɪɚɯ, ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ.  

 

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ)  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ — ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ.  
ɉɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, 
ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɟɪɨɟɜ ɫɤɚɡɨɤ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɱɶ — ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɭɬɟɲɢɬɶ, ɫɤɚɡɚɬɶ ɥɚɫɤɨɜɨɟ 
ɫɥɨɜɨ.  
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɝɭɦɚɧɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ.  

ɐɟɥɶ: Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɸɞɹɯ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ), ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ, ɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɨ ɞɨɛɪɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɢɪɭ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɥɸɞɹɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɤ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ.  
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Зɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ)  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ  

  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɝɪɵ- 

ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɢɝɪɵ- 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ).  
ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ.  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ,  
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ 
ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
ɋɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɢ ɜ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨ- ɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɝɪɵɢɦɢɬɚɰɢɢ, 
ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ). ɑɬɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ȼɟɫɟɞɵ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.   

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨ- ɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ- 

ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ). ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɩɚɪɧɵɟ, ɜ ɦɚɥɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ).  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ 
ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ). ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ.  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 
(ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɝɪɵ- 

ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɢɝɪɵ- 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ). 
ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ.  
ɋɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɢ ɜ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɑɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ 
ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ). Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ (ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɝɪɭɩɩɵ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ).  
ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  



36    
   ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  

ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
ɂɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɶɸ ɢ ɨɛɳɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 

  ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ȼɟɫɟɞɵ. ɂɝɪɵ.  
3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.   

  

 Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (4-5 ɥɟɬ)  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ (ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɫɸɠɟɬɨɜ, ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢɝɪ, ɭɦɟɧɢɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɨɥɟɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜɟɫɬɢ ɪɨɥɟɜɨɣ ɞɢɚɥɨɝ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɢɝɪɨɜɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɯ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ).  
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɨ ɦɢɪɟ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɤɭɤɨɥɶɧɵɯ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ)  

ɐɟɥɶ: ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɥɚɯ.  
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɟɟ ɧɚ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝɢɦ 
ɞɟɬɹɦ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ.  
Ɇɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɢɦ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ 
ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ  

ɐɟɥɶ: ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɞɹɯ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ), ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ, ɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɨ ɞɨɛɪɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ 
ɥɸɞɟɣ,  
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ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ,  
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ,  
ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ  
ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ  
  

ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.  
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɢɪɭ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɥɸɞɹɦ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɤ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɱɟɪɟɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ (ɝɨɪɨɞ, ɪɚɣɨɧ, ɭɥɢɰɚ), ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ  

  

  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
  

  

Зɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ)  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ  

  

  

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

   

  

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ   
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɝɪɵɢɦɢɬɚɰɢɢ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɢɝɪɵ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ). Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ.  

 2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  

  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ           
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  
  

  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ 
ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), 
(ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɫɟɦɶɢ, ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, 
ɪɚɣɨɧɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ).  
 ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ.  
Ȼɟɫɟɞɵ ɩɨɫɥɟ ɱɬɟɧɢɹ. Ȼɟɫɟɞɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ  
  

  

  

  

ɂɝɪɵ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ,  
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɢɝɪɵ-

ɢɦɢɬɚɰɢɢ)  

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪ.  
ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɦɟɞɢɚɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ).  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ.  
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Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (5-7 ɥɟɬ)    

  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ  ɐɟɥɶ: Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ  
 ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ                               ɞɟɬɫɤɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ.         

ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɱɟɪɟɡ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ       

  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ  
(ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ) 

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɶ (ɢɥɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɟɟ ɨɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ), ɨɛɞɭɦɚɬɶ ɩɭɬɶ ɤ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɰɟɥɢ.  
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɡɚɛɨɬɵ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɢ.  
ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɨɛɪɨɝɨ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɟɛɹɬ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ (ɨɛɢɠɟɧ, ɨɝɨɪɱɟɧ, ɫɤɭɱɚɟɬ) ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɱɶ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ ɜ ɦɢɦɢɤɟ, ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɟ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɝɨɥɨɫɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɢɪɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ.ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ. 

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɦɢɪɨɜɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ 

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɭɯɟ ɦɢɪɨɥɸɛɢɹ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɠɢɜɨɦɭ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ.  
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɸɞɹɯ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ), ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ, ɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɨ ɞɨɛɪɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɫɟɦɶɟ 
ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɤ ɧɨɜɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ. 
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 Зɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦ)  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɦɢɪɨɜɨɦɭ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ  

  Ɏɨɪɦ ɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ - ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ,  
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɢɝɪɵ- 

ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɢɝɪɵɮɚɧɬɚɡɢɢ). 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ  

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɂɝɪɵ. ɑɬɟɧɢɟ. Ȼɟɫɟɞɵ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ.   - Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɩɪɨɟɤɬɨɜ. - Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. - Ȼɟɫɟɞɵ ɩɨɫɥɟ ɱɬɟɧɢɹ. Ȼɟɫɟɞɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɂɝɪɵ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ  

ɂɝɪɵ (ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɟ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ,  
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, 
ɢɝɪɵ-ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɢɝɪɵɮɚɧɬɚɡɢɢ)  

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɦɟɞɢɚɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ)  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɢ. 
Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ.   
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Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɪɭɞ»  
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ).  
 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɦɢɤɪɨɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɞɟɜɚɧɢɟɦ, ɭɦɵɜɚɧɢɟɦ, ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ 
ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɢ ɬ.ɞ.  
ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɱɥɟɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɹɞ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
(ɦɢɤɪɨɩɪɨɰɟɫɫɨɜ), ɜɵɱɥɟɧɹɹ ɜ ɧɢɯ ɰɟɥɶ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɦɢɤɪɨɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɬɪɭɞɭ, ɬɪɭɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ  

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɚɯ.  
ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɨɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɬɪɭɞɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɟɝɨ ɪɨɥɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɢ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɐɟɥɶ: ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ - ɛɵɬɨɜɨɦ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɨɦɚ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
(ɦɵɬɶɟ ɩɨɫɭɞɵ, ɩɨɥɚ, ɜɵɬɢɪɚɧɢɢ ɩɵɥɢ, ɫɦɟɧɚ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɨɞɦɟɬɚɧɢɟ ɞɨɪɨɠɟɤ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɟɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɞɟɬɹɯ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɢɦ ɥɸɞɹɯ. 

  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. ɉɨɥɢɜ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɍɛɨɪɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɨɬ ɫɧɟɝɚ ɢ ɥɢɫɬɶɟɜ. ɉɨɞɤɨɪɦɤɚ ɩɬɢɰ ɡɢɦɨɣ. 
ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  

  
  



41    
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ).  
 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɇɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨ (ɨɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɰɟɥɢ ɞɨ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɭɛɨɪɤɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ), ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ (ɧɟ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɥɢ ɝɪɹɡɢ, ɧɚɫɭɯɨ ɥɢ ɜɵɬɟɪɬɨ ɢ ɬ.ɞ.) 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɬɪɭɞɭ, ɬɪɭɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ  

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɬɪɭɞɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɟɝɨ ɪɨɥɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɢ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  

ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, ɩɨɦɨɱɶ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɸɞɟɣ; ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɰɟɥɶ ɢ ɦɨɬɢɜ ɬɪɭɞɚ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɬɪɭɞɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ).  
ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ 
ɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɚɯ.  
  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ.  
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ.  
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ.   
ɍɛɨɪɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɨɬ ɫɧɟɝɚ ɢ ɥɢɫɬɶɟɜ.  
ɉɨɞɤɨɪɦɤɚ ɩɬɢɰ ɡɢɦɨɣ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ 

ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 

  



42    
 Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ).  
 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ.  
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɰɟɥɨɫɬɧɨ (ɨɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɰɟɥɢ ɞɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɢ ɭɛɨɪɤɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɥɚɞɲɢɦ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɢɤɪɨɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ  

2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɬɪɭɞɭ, ɬɪɭɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
ɉɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɢ ɰɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɪɭɠɚɸɬ ɢɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɨɦɚ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɢɪɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɬɪɭɞɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɟɝɨ ɪɨɥɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ 
ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɭɫɩɟɯ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ (ɰɟɥɶ ɢ ɦɨɬɢɜ ɬɪɭɞɚ, 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɬɪɭɞɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ).  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ.  
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ.  ɍɛɨɪɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɨɬ ɫɧɟɝɚ ɢ ɥɢɫɬɶɟɜ. 
ɉɨɞɤɨɪɦɤɚ ɩɬɢɰ ɡɢɦɨɣ. ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɏɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ. 
ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ. ɏɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ. 
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 Ɋɚɡɞɟɥ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ»  
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ).  
 

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ  

ɐɟɥɶ: ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɭɦɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜ 
ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ.  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  

ɐɟɥɶ: Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

3. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ  

ɐɟɥɶ: Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  

4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɢ  
ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ  

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ.  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɝɪɚ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɢɝɪɚ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ, ɢɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ.  
ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. Ȼɟɫɟɞɚ.  
ɑɬɟɧɢɟ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  



44    
   Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ).  
 

  1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨ ɪɚɡɭɦɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜ 
ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ.  

   2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɞɥɹ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  
 3. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ  
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ  ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ  

ɐɟɥɶ: Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  

 4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ  
 ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ  ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ  

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ.  

   

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
 1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɪɨɫɬɟɣɲɚɹ ɩɨɢɫɤɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  
ɂɝɪɵ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ, ɢɝɪɵ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ.  
ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ.  
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ȼɟɫɟɞɚ.  
ɑɬɟɧɢɟ ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

 2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  
  

  

  

  

 3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
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Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ)  
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ 

ɐɟɥɶ: Ⱦɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɧɢɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ (ɫɦɚɡɚɬɶ 
ɰɚɪɚɩɢɧɭ ɣɨɞɨɦ, ɩɟɪɟɜɹɡɚɬɶ ɩɚɥɟɰ, ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɤ ɭɲɢɛɭ ɢ ɩɪ.). Ⱦɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ.  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɪɢɪɨɞɵ  

ɐɟɥɶ: ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. -Ⱦɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ (ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɱɚɣ, ɩɨɞɚɬɶ ɝɪɟɥɤɭ, 
ɝɪɚɞɭɫɧɢɤ ɢ ɩɪ.).  

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ3. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ  

ɐɟɥɶ: Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  

4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ 
ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ  

ɐɟɥɶ: Ⱦɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ (ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ).  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ. ɑɬɟɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ 

ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ. Ȼɟɫɟɞɚ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  
ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɂɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ, ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ). 
ɑɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ. Ȼɟɫɟɞɚ  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ȼɢɞɟɨɪɨɥɢɤɢ.     2.1.2 ʠˑˇˈ˓ˉ˃ːˋˈ ˒˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ-˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞ ˒ˑ ˑ˔˅ˑˈːˋˡ ˇˈ˕˟ˏˋ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˑ˄ˎ˃˔˕ˋ «ʞˑˊː˃˅˃˕ˈˎ˟ːˑˈ 

˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˈ»  
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
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ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɢ ɩɨɤɨɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.), ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨ 

ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ, ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ.  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (2-4 ɝɨɞɚ)  
  

1. ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɐɟɥɶ: ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ: ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ, ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɜɤɭɫɨɜɨɝɨ, ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɝɨ.  
ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɧɢɦɢ.  
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɰɜɟɬɚɯ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɢɝɭɪɚɯ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ) ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ (ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ).  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ - 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
(ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: ȼ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɦɧɵɯ 
ɮɨɪɦ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɫɬɪɨɢɬɶ ɦɟɛɟɥɶ, ɝɨɪɤɢ, ɝɪɭɡɨɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɞɨɦɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɟɦɨɫɬɢ, 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɟɫɤɚ, ɫɧɟɝɚ, ɩɪɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɢ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ; ɭɱɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ 
ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ. ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɪɹɞɤɚ, ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ, 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

4. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ 
ɞɟɬɟɣ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɹɪɤɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ.  
Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ: ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ, 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɜɢɞɟɥ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢɯ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ.  



 

  

  

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ: 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɜɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ.  

  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

(ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ 

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ 
ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ). Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɪ.). ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ȼɟɫɟɞɵ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ).  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɪ.). Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.   
  ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ȼɟɫɟɞɵ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. ɑɬɟɧɢɟ 

ɤɧɢɝ.  
3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, 

ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ). ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ 
ɚɭɞɢɨɤɧɢɝ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  
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  Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (4-5 ɥɟɬ)  
  

1. ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɐɟɥɶ: ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɵɜɚɹ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɡɭɦɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɩɵɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɥɚɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɬɨɱɧɟɧɢɢ 
ɢɥɢ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ, ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  
ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ 

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ: - ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɱɢɫɥɚɦɢ; ɜɵɹɜɥɹɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ; - ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɥɚɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 

4. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢ ɩɨɬɟɲɤɚɦ, 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.), ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ).  
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
ɑɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. Ȼɟɫɟɞɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɢɝɪɵ-ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɢɝɪɵɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.  
ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɤɚɪɬɢɧ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɢɝɪɵ. Ȼɟɫɟɞɵ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ.  



 

  

  Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ (5-7 ɥɟɬ)   
    

 1. ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɐɟɥɶ: Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ. ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɰɜɟɬɚɦɢ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɦɟɪɤɢ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɨ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɥɸ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɧɚɰɟɥɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɢɫɤɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ 

ɐɟɥɶ: Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ (ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ), ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɦɟɪɤɚɦɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɞɟɥɢɬɶ ɰɟɥɨɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ.  

4. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ  ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɦɢɪɟ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ; ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ 
ɥɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɰɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ.  
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɦɢɪɚ 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ, 
ɤɚɪɬɢɧ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɨɩɵɬɵ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ (ɫ ɜɨɞɨɣ, 
ɫɧɟɝɨɦ, ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɫɬɟɤɥɚɦɢ ɢ ɩɪ.).  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ.  
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɨɤ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɝɪɭɲɟɤ- ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ, 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ 
ɦɨɞɟɥɟɣ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ 
ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɞɟɥɟɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɭɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ, 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ 
ɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ ɩɨ ɢɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 
ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɤɚɪɬɢɧ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝ- 

ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɜɵɩɭɫɤ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

Ɍɟ ɠɟ ɮɨɪɦɵ, ɱɬɨ ɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɟ ɠɟ ɮɨɪɦɵ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ.  

Ɍɟ ɠɟ ɮɨɪɦɵ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ 
ɚɭɞɢɨɤɧɢɝ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ.  
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɨɤ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ, 
ɤɚɪɬɢɧ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ.  
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ.  
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɤɚɪɬɢɧ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ.  
ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.   
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Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, 

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.   

Ɋаɡɞɟɥ «Ɋаɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ»  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ).  
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ 
ɪɟɱɶ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɦɵɫɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɧɟ 
ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɨɬ ɬɟɦɵ ɛɟɫɟɞɵ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ (ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ 
ɪɟɱɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɪɟɱɢ; ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɟɱɢ.  
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ.  

3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ  

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɮɨɪɦ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɳɚɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɝɨ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ ɬɨɧɚ ɨɛɳɟɧɢɹ.  
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɪɟɱɟɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɢ ɥɟɩɤɟ, ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ.  
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 ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ.  
2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɑɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ. 
Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ.  
ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ.  

 3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ - Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ.  

  

 Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ).  
 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɢɦ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ (ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ 
ɪɟɱɢ,  
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ; 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ - ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦ) ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ 

ɐɟɥɶ: Ɉɛɭɱɚɬɶ ɮɨɪɦɚɦ ɦɨɧɨɥɨɝɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɨɥɢɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ. 
ɍɱɢɬɶ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɚɪɬɢɧɚɦ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɝɚɞɤɢ ɢ 
ɡɚɝɚɞɤɢ ɫɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟɦ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ 
ɡɚɩɚɫ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɍɱɢɬɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜɧɹɬɧɨ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ, 
ɝɨɥɨɫɨɦ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɢɥɵ. ɍɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɬɟɦɛɪ, ɫɢɥɭ 
ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɪɢɬɦ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  

3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ  
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ  

ɐɟɥɶ: ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɜ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɯ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɨɱɢɧɟɧɢɸ ɱɢɫɬɨɝɨɜɨɪɨɤ, 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɸ ɫɬɢɯɨɜ, ɜ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɮɨɪɦ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɳɚɧɢɹ, 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɝɨ ɬɨɧɚ     
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ (5-6 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ). ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. - 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɚɪɬɢɧɚɦ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɝɚɞɨɤ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ.  

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ3. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ   
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ.  

  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ).  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.   

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ 
ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ (ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ,  
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ; 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ - ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɐɟɥɶ: ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ (ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɚ). ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɱɬɟɧɢɸ ɱɟɪɟɡ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɞɟɬɶɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɜɢɞɨɜɵɟ ɢ ɪɨɞɨɜɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɥɨɜ ɜ ɢɯ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɦ, ɢɧɨɫɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɬɨɱɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɢɯ ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɭɫɫɤɨɣ 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ. Ɉɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɧɚ ɫɥɨɝɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɥɨɜ.  
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɭɞɚɪɟɧɢɟɦ. ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɬɟɪɦɢɧ «ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ».  

3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ   
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ  

ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɮɨɪɦ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
(ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɳɚɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɝɨ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ ɬɨɧɚ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɦ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ.  
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   ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ⱦɟɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, 
ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨ ɪɨɥɹɦ, ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ (ɞɥɹ 7-ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ - ɛɥɢɡɤɨ 
ɤ ɬɟɤɫɬɭ, ɨɬ ɥɢɰɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɝɟɪɨɹ). ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɩɨ ɧɚɛɨɪɭ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ (ɞɥɹ 7- ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ - 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ) ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɥɨɝɢɤɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɠɚɧɪɚ ɫɤɚɡɤɢ ɢɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. 
ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ (ɩɨ ɩɥɚɧɭ, ɩɨ ɦɨɞɟɥɢ, ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ, ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
(ɞɥɹ 7-ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ - ɧɚ ɬɟɦɭ)). ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɚɡɨɤ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɱɢ- ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

Ⱦɟɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, 
ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ. ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɚɡɨɤ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ. ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ. 
ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɷɧɰɢɤɥɨɞɢɣ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ). ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ.   

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ: Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɨɤ. ɑɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ. ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ  
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. 
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Ɋаɡɞɟɥ «Чɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪаɬɭɪɵ»     

 Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ) 
1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɦɢɪɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ɐɟɥɶ: ɍɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɝɟɪɨɹɦ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ). - Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɭɸ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɟɱɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. - ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɍɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɜɚ- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡ. 

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ 

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɤɧɢɝɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɟɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, «ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ» ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɤ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ɜɫɬɪɟɱɚɦ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɬɢɯɨɜ, ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɢ 
ɬ.ɞ. 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ.  
ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ.  
Ɂɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ.  
ɂɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ.  
ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. Ɂɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ.  
ɂɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ.  
ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ.  
ȼɟɱɟɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ.  
Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ. 
   



56    
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4 -5 ɥɟɬ)  
  

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɦɢɪɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  

ɐɟɥɶ:. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɍɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɝɟɪɨɹɦ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ  ɐɟɥɶ: ɍɱɢɬɶ: ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɤɧɢɠɧɵɯ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɧɢɦ ɬɟɤɫɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢɥɢ ɫɤɚɡɤɢ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɵɟ 
ɜɩɟɪɜɵɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɹɪɤɢɟ ɢ ɬɨɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɜ ɪɟɱɢ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɝɟɪɨɹɦ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.  
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɩɨ ɫɸɠɟɬɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɤɧɢɝ.  
ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɢɯɢ, ɡɧɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɯ ɢɝɪ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. 

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ  

ɐɟɥɶ:. ɍɱɢɬɶ: ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ . ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɫ ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ, 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ) ɢ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɤ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦ ɜɫɬɪɟɱɚɦ ɫ ɤɧɢɝɨɣ, ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɬɢɯɨɜ, ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɢ ɬ.ɞ.  

 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ. 
2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ.  
ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ.  
Ɂɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ.  
ɂɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɸɠɟɬɨɜ.  
ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ.  
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ.  
ȼɟɱɟɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ.  
Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ. 



57    
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-7 ɥɟɬ)  
  

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ 
ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɤɧɢɝɟ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɟ ɧɨɜɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ 
ɪɟɱɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ (ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɚ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɥɨɜ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɥɨɜ ɜ ɢɯ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɦ, ɢɧɨɫɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ. ɍɱɢɬɶ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ- ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ: ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɪɟɱɶ-ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɪɟɱɶ- 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɹɡɵɤɨɜɵɟ (ɦɟɬɚɮɨɪɵ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɷɩɢɬɟɬɵ, ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɹ).  

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɤɭɫɚ  

ɐɟɥɶ: ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ: ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɠɚɧɪɵ: ɫɤɚɡɤɚ, ɪɚɫɫɤɚɡ, 
ɡɚɝɚɞɤɚ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ; ɫ 6 ɥɟɬ - ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɟɤɫɬɚɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɷɩɢɬɟɬɵ; ɫ 7 ɥɟɬ - ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɥɢɫɟɦɢɟɣ, ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ, ɦɟɬɚɮɨɪɨɣ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɚɧɪɚ; 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɱɬɟɧɢɸ.  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ. ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɬɟɤɫɬɭ, ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ, ɩɨ ɪɨɥɹɦ, ɨɬ ɥɢɰɚ ɝɟɪɨɹ).  
Ⱦɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɸɠɟɬɨɜ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɑɬɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ. ɑɬɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɣ. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɂɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ. ɂɝɪɚ- ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɫɸɠɟɬɨɜ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɸɠɟɬɧɵɯ (ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɢɡ ɨɩɵɬɚ, ɩɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ) ɢ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ (ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ) ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɦɢɧɢɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ.   

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ: ɱɬɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ ɩɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɤɧɢɝ.   ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɱɬɟɧɢɹ.  
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2.1.4 ʠˑˇˈ˓ˉ˃ːˋˈ ˒˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ-˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞ ˒ˑ ˑ˔˅ˑˈːˋˡ ˇˈ˕˟ˏˋ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˑ˄ˎ˃˔˕ˋ 

«ʤ˖ˇˑˉˈ˔˕˅ˈːːˑˠ˔˕ˈ˕ˋ˚ˈ˔ˍˑˈ ˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˈ».  
 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.).  

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɇɢɪ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ».  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ)  
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 
ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ)  

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɨɪɭɞɢɹɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ, ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
ɍɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɧɚɠɢɦɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɩɟɪɚɰɢɣ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɭ ɱɟɪɟɡ ɰɜɟɬ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɠɟɥɚɧɢɹ ɯɨɪɨɲɨ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɜɧɨɫɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ.  

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ  
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɢɞɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɰɜɟɬ, ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɪɢɬɦ  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ, ɪɢɫɭɧɨɤ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɠɢɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɸɠɟɬ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ.  
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ.  
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  

   Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4 -5 ɥɟɬ)    

 1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
(ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɬɪɭɞ) 

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ «ɚɥɮɚɜɢɬɚ» ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɤ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ). ɍɱɢɬɶ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɜɚɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɪɚɞɨɫɬɶ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɜɢɞɟɧɢɟ ɢɯ ɨɛɳɢɯ, ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.   

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ  
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɜ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɛɵɬɢɹɦ 
ɢ ɨɛɪɚɡɚɦ; ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɚɧɬɢɩɚɬɢɢ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɨɛɪɨɦɭ ɢ ɡɥɨɦɭ, ɩɪɚɜɞɢɜɨɦɭ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɨɦɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢ ɯɢɬɪɨɦɭ, ɧɟɱɟɫɬɧɨɦɭ, ɜɟɫɟɥɨɦɭ ɢ ɝɪɭɫɬɧɨɦɭ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ).  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 
ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɨ ɱɟɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ) ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ) ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ.  

    

  



60    
ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɚ ɬɟɦɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɚ ɬɟɦɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.   

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɚ ɬɟɦɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ.   

  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5 -7 ɥɟɬ)    

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ 
ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ.  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɪɭɱɧɨɦ ɬɪɭɞɟ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɨɡɧɚɧɧɨɟ ɱɟɪɟɡ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɜɵɡɜɚɥɨ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ.  

3. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ  
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɦɚɧɟɪɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɝɪɚɮɢɤɨɜ, ɫɤɭɥɶɩɬɨɪɨɜ.  
ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜ.  
ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɥɸɞɹɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɪɚɞɨɫɬɶ, ɤ ɧɟɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɤɭɫɵ, ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
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 ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ  

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɚ ɬɟɦɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ; ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɵɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ) ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɧɚ ɬɟɦɵ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɧɚ ɬɟɦɭ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ; ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɵɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ.  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: «Ʉɥɚɞɨɜɚɹ Ɉɫɟɧɢ», «ɂɝɪɭɲɤɚ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ», «ɇɚɪɹɞɢɦ ɧɚɲɭ 
Ёɥɨɱɤɭ», «ɇɚɦ ɛɵ ɜ ɤɨɫɦɨɫ ɩɨɥɟɬɟɬɶ» ɢ ɞɪ. ȼɵɫɬɚɜɤɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɭɡɟɟɜ ɢ ɞɪ. 

   

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɇɢɪ ɦɭɡɵɤɚ»  
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ)  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ-ɫɨɡɞɚɬɟɥɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɟɧɢɢ, ɬɚɧɰɟ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɧ ɦɨɝ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɧɟɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ (ɲɭɦɨɜɵɦɢ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ) ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɡɜɭɤɚɦɢ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ: ɜɵɫɨɬɵ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɬɟɦɛɪɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɤɚɥɶɧɵɟ ɩɟɜɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɭ ɧɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɯɨɜɭɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ 
ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ ɫɥɭɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɬɪɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ.  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
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1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ (ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɟ).  
ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ 
ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɨɬɟɲɟɤ ɢ ɩɪɢɛɚɭɬɨɤ ɢɝɪɨɣ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ (ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɟ).  
ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ.  
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɨɬɟɲɟɤ ɢ ɩɪɢɛɚɭɬɨɤ ɢɝɪɨɣ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ - Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɥɨɠɤɢ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɬɪɟɳɨɬɤɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ) 

    

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ) 
  

 1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ -

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɫɥɭɯɚ ɢ ɝɨɥɨɫɚ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
Ɉɛɭɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɬɚɧɰɚ ɢ ɪɢɬɦɨɩɥɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜ ɢɝɪɚɯ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ.   

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɭɡɵɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɟɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɭɡɵɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɫɥɭɯ — ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɦɟɥɨɞɢɱɟɫɤɢɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢɣ, ɥɚɞɨɜɵɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɟɬɶɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɝɪɚɦɨɬɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɬɪɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ.  

  
  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɋɨɥɶɧɨɟ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɟ ɢ ɯɨɪɨɜɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ ɫ ɚɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬɨɦ ɢɥɢ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɝɨɥɨɫɚ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɥɨɠɤɢ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ, ɬɪɟɳɨɬɤɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ, 
ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ, ɞɭɞɨɱɤɚ, ɤɫɢɥɨɮɨɧ).  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ   
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɨɥɶɧɨɟ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɟ ɢ ɯɨɪɨɜɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ.  
ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɥɨɠɤɢ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ, ɬɪɟɳɨɬɤɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ, 
ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ).  
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Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-7 ɥɟɬ)  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ- ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ.  

   

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɋɨɥɶɧɨɟ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɟ ɢ ɯɨɪɨɜɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ ɫ ɚɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬɨɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ (ɜ ɬ.ɱ. ɤɚɪɚɨɤɟ) 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ.  
ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɥɨɠɤɢ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ, ɬɪɟɳɨɬɤɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ, 
ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ, ɤɫɢɥɨɮɨɧ, ɚɤɤɨɪɞɟɨɧ, ɚɪɮɚ, ɛɥɨɤ-ɮɥɟɣɬɚ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ, ɞɨɦɪɚ).  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ   
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ  
3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɲɭɦɨɜɵɯ ɢ ɡɜɭɱɚɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɥɨɠɤɢ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ, 

ɤɫɢɥɨɮɨɧ).  
ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  
ɋɨɥɶɧɨɟ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɟ ɢ ɯɨɪɨɜɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ (ɜ ɬ.ɱ. ɤɚɪɚɨɤɟ). Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ  
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 
ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɉɚɩɤɚ - ɪɚɫɤɥɚɞɭɲɤɚ «ɇɚɲɢ ɤɨɧɰɟɪɬɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ». Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (ɩɟɱɚɬɧɵɟ, 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ): «ɍ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ!», «Ʉɚɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɩɨɸɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», «Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɬɚɥɚɧɬ ɪɟɛɟɧɤɚ», «Ʉɚɤ ɫɛɟɪɟɱɶ ɝɨɥɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ» ɢ ɬ.ɞ.   2.1.5 ʠˑˇˈ˓ˉ˃ːˋˈ ˒˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ-˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞ ˒ˑ ˑ˔˅ˑˈːˋˡ ˇˈ˕˟ˏˋ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˑ˄ˎ˃˔˕ˋ «ʣˋˊˋ˚ˈ˔ˍˑˈ ˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˈ».  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

Ɋаɡɞɟɥ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤая ɤɭɥɶɬɭɪа».  
 

 



64    
Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ).  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ - ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɪɟɚɤɰɢɸ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ  

2. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ   
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ)  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ: ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɢɦ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. - 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɍɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.    

  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4 -5 ɥɟɬ).  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ) 

ɐɟɥɶ: ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɳɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ.  
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2. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ   
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ)  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ: ɭɜɟɪɟɧɧɨɦɭ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɩɪɚɜɢɥ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɭɦɟɧɢɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɩɨɤɚɡɚ ɤɚɤ 
ɨɛɪɚɡɰɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɦɚɥɵɲɚɦɢ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ.  

 

 ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.   
2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɍɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ,  ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ,  ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ  ɢɝɪɵ.  ɂɝɪɨɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ).  
  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ,  
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ)  

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɨɛɳɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

2. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ)  

ɐɟɥɶ: ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ: ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɫ ɞɨɥɠɧɵɦ 
ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɢɯ ɨɛɪɚɡɰɭ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɨɱɧɵɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɱɟɬɤɢɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɢ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɩɨɡ.  



66    
3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ.  

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ. 
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɦɚɥɵɲɚɦɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ (ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ) ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.   
2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɍɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ,  ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ,  ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ  ɢɝɪɵ.  ɂɝɪɨɜɵɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 

 

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 6 – 7 ɥɟɬ) 

 

  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ) 

ɐɟɥɶ: ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɨɛɳɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  

2. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ   
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ)  

ɐɟɥɶ: Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɱɧɨɝɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɝɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ  

ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɦɚɥɵɲɚɦɢ.  
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ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ, ɥɚɡɚɧɢɟɦ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.   

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɍɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ, ɥɚɡɚɧɢɟɦ, ɦɟɬɚɧɢɟɦ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɝɨɪɨɞɤɢ, 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɮɭɬɛɨɥ, ɯɨɤɤɟɣ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ). Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɏɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ, ɥɚɡɚɧɢɟɦ, 
ɦɟɬɚɧɢɟɦ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɝɨɪɨɞɤɢ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɮɭɬɛɨɥ, ɯɨɤɤɟɣ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ)  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ  

Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɢ. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ.  

  

 Ɋɚɡɞɟɥ «Зɞɨɪɨɜɶɟ»  

Зɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 3-4 ɝɨɞɚ)   
1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ  

ɐɟɥɶ: Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɈɈȾ, ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ: ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ; ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɫɢɥɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ; ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 
ɭɱɚɫɬɤɢ ɬɟɥɚ: ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨ ɫɢɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ.  

2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, ɟɞɵ, ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɚɬɪɢɛɭɬɚɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ ɢɯ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɩɪɢ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, 
ɬɭɚɥɟɬɨɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ɇɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɜɟɳɚɦɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɥɨɠɤɨɣ, ɜɢɥɤɨɣ, 

ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
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3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɟɝɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ.  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ (ɫɟɛɟ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɟ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦ) ɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. -

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ (ɨɫɚɧɤɚ, ɫɬɨɩɚ, ɪɨɫɬ).  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. ɂɝɪɵ- 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ-ɷɬɸɞɵ. ɂɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ, 
ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ, ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ. Ȼɟɫɟɞɚ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ). ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 
Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 
ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ). ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. Ȼɟɫɟɞɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡ.  
ɑɬɟɧɢɟ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɛɟɫɟɞɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ȼɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.).  

  

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ).  
1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ: ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ ɞɨɫɭɝɚɯ, ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ 
ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ ɪɚɡɭɦɧɵɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɈɈȾ, ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
ɡɚɞɚɱ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3-4 ɥɟɬ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɞɟɬɟɣ.   

2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ  
ɐɟɥɶ: -ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɜɟɳɚɦɢ (ɜɟɳɚɦɢ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɯɪɚɧɨɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɩɨɦɨɳɶ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɡɚɛɨɥɟɥ, ɩɥɨɯɨ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ. 
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3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ (ɫɟɛɟ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɟ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦ), ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ: 
ɪɟɠɢɦ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɩɪ.  

  

 ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɂɝɪɵ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ-ɷɬɸɞɵ. 
ɂɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ, ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ, ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ - ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 
-Ȼɟɫɟɞɚ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ).Ɋɚɫɫɤɚɡ. ɑɬɟɧɢɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɚɭɡɵ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ 
ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ «ɋɟɦɶɹ», «Ⱥɩɬɟɤɚ», «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ», «ɉɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ». ɂɝɪɵ-

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɵ-ɷɬɸɞɵ. ɂɝɪɵ-

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ, ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ, ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ. ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. Ȼɟɫɟɞɚ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ). Ɋɚɫɫɤɚɡ. ɑɬɟɧɢɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɚɭɡɵ.  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ -ɪɨɥɟɜɵɯ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.).  

    

Зɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-7 ɥɟɬ).  
  

1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ  

ɐɟɥɶ: Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɡɨɣ ɢ 
ɨɫɚɧɤɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɟɪɟ ɜɨɡɛɭɠɞɚɥɢɫɶ, ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɢ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɧɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɟɝɨ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ (ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ ɢ ɩɪ.), ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ  

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɟɬɟɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɱɢɫɬɤɢ ɨɛɭɜɢ, ɨɞɟɠɞɵ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 
(ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɟɞɵ, ɭɦɵɜɚɧɢɟ). ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɦɥɚɞɲɢɦ 
ɞɟɬɹɦ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɚɥɵɲɚɦ ɜ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɨɞɟɠɞɨɣ, ɩɪɢɱɟɫɤɨɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ 
ɨɛɪɚɡɟ  ɠɢɡɧɢ 

ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɧɨɪɦɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɤɚɯ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ 
ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɜɚɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. 

  

  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɜ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ). ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ, ɫɬɢɯɨɜ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ. Ȼɟɫɟɞɚ. Ⱥɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɨɫɭɝ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ  

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ȼɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.).  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɚɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
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Дɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɬɨ:  

- ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɭ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɵ);  

- ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ (ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ);  

- ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ  

ɧɢɦɢ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ);  

- ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ (ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ);  

- ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɦɨɞɭɥɢ, ɛɭɦɚɝɭ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɢɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 

- ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ);  

- ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ);  

- ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Дɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ:  

- ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɯ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ;  

- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 

ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ (ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ);  

- ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;  
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- ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

- ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

- ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.  
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2.2 ʞ˔ˋ˘ˑˎˑˆˑ- ˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍ˃ˢ ˒ˑˇˇˈ˓ˉˍ˃.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɨ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɧɨɜɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ 

ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ. ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɧɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɟɦɶɢ 

ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨɦ.  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ:  

1. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

2. ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.  

3. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɛɦɟɧɭ ɨɩɵɬɨɦ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɜ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɢɯ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɜ ɫɟɦɶɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ ɥɟɠɢɬ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɬ.ɟ. ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɫɟɦɶɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ - 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. ɂɯ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɟɦɶɢ, 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦɢ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ ɞɢɤɬɭɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ:  
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- ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ;  

- ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

- ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ.  

Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɪɟɞ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ:  

1 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɦɧɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;  

2 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ȾɈ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ȾɈ 

ɫ ɫɟɦɶɟɣ;   

3 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ-ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ;  

4 ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȾɈ;  

5 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;   

6 ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ;  

7 Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ȾɈ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

- ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:  

- Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 

ɞɟɬɟɣ.  

- ȿɞɢɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ.  

- ɉɨɦɨɳɶ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

- Ɂɧɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɫɟɦɶɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

- ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ȾɈ, ɟɝɨ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɢ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  
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Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ:  

- ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ,  ɤɨɬɨɪɚɹ,  ɜ  ɫɜɨɸ  ɨɱɟɪɟɞɶ,  ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ  ɜ 
 ɞɜɭɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ:  

 ɚ) ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ;  

 ɛ) ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ;  
- ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɤɚɠɞɵɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ:  

- ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɨɦɟɧɬɵ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɹ ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ;  

- ɩɥɚɧɨɜɵɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

- ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

- ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɪɚɜɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ 

ɞɟɬɟɣ;  

- ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ;  

- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɩɪɨɫɨɜ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɯ 

ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɢɯ ɦɧɟɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.   

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɣ ɩɥɚɧ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 

ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɧɚɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  

2-ɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ 

ɫ ɫɟɦɶɟɣ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ:  

1 ɷɬɚɩ - ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ;  
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2 ɷɬɚɩ - ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ (ɜɵɛɨɪ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɮɨɪɦ, ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ);  

3 ɷɬɚɩ - ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ 

ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.   

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɦɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: Ⱦɧɢ 

ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɩɨɤɚɡɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɟɤɬɵ, 

ɤɨɧɤɭɪɫɵ.  

 2.3 ʞ˓ˈˈˏ˔˕˅ˈːːˑ˔˕˟ ˅ ˓˃˄ˑ˕ˈ ˇˑ˛ˍˑˎ˟ːˑˆˑ ˑ˕ˇˈˎˈːˋˢ ˋ ː˃˚˃ˎ˟ːˑˌ ˛ˍˑˎ˞  
Цɟɥɢ:  

- ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ;   

- Ʉɨɦɮɨɪɬɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɪɟɛёɧɤɚ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɜ ɲɤɨɥɭ.  

Зɚɞɚɱɢ:  
- ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ;  

- ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɥɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ;  

- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɲɤɨɥɟ;  

- ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:  
- ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ;  

- ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 

ɜ ɨɛɳɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɟɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ;  
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- ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɬɜɚ - ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ (ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ) ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ;  

- ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ ɢ 

ɞɟɬɟɣ;  

- ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

- ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ:  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.;  

- ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ 

ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ;  

- ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, 

ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ;  



78    
- ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ 

ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 

ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 

ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ;  

- ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, 

ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, 

ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ 

ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ;  

- ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ 

ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ 

ɠɢɜɟɬ;   

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, 

ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.;  

- ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 

ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Цɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 
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ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ:  

1. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ.  

2. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  
3. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ.  

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ:  
- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ;  

- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ (ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɲɤɨɥɟ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɹɦ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ);  

- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ:  

- ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɲɤɨɥɭ;  

- ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ;  

- ɭɱɚɫɬɢɟ  ɜ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

 ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ;  

- ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ ɩɨɞɟɥɨɤ;  

- ɜɫɬɪɟɱɢ ɢ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɛɵɜɲɢɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ;  

- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ;  

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

  

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ:  

- ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɋɨɜɟɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ;  

- ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ;  

- ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ;  
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- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ;  

- ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ;   

- ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɩɨɤɚɡɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ;   

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  

  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ  
- Ⱦɟɧɶ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ;  

- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ;  

- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɫ 

ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;  

- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ;  

- ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 

ɞɨɫɬɢɝɥɢ,  

- ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ; - 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ;  

- ɜɫɬɪɟɱɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  2.4 ʝ˔ˑ˄ˈːːˑ˔˕ˋ ˅ˊ˃ˋˏˑˇˈˌ˔˕˅ˋˢ ˒ˈˇ˃ˆˑˆˋ˚ˈ˔ˍˑˆˑ ˍˑˎˎˈˍ˕ˋ˅˃ ˔  
˔ˈˏ˟ˢˏˋ ˅ˑ˔˒ˋ˕˃ːːˋˍˑ˅  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɢ ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɦɟɸɳɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟё 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ.   

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:  

- ɟɞɢɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ;  
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- ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;  

- ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;  

- ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ;  

- ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ;  

- ɪɚɜɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ.  

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ:  

- ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ;  

- ɫ ɛɭɞɭɳɢɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ:  

1 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;  

2 ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ;  

3 ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɹɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ;  

4 ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɥɭɱɲɟɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  

- ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɭɱɚɫɬɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ;  

- ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  

- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚɯ, 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ.  
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2.5 Дˑ˒ˑˎːˋ˕ˈˎ˟ːˑˈ ˑ˄˓˃ˊˑ˅˃ːˋˈ   

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɬɚɜɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ 

ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɨɬɛɢɪɚɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɤɪɭɠɤɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.  

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɷɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦɢ.  

ɐɟɥɶ: ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɤɪɭɠɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ- ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɟɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ.  

 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ   ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ   ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ   
Ʉɪɭɠɨɤ   
«Ɋɢɬɦɢɤɚ»   

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɚɫɬɢɤɟ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 9 ɥɟɬ  
«Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɡɚɢɤɚ» 

ɋɪɟɞɧɢɣ, ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ   

Ʉɪɭɠɨɤ  
«Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɞɥɹ 
ɦɚɥɵɲɟɣ»   

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɫ 
ɤɨɬɟɧɤɨɦ Ʉɭɤɢ (Cookie 
and friends)» ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 
3 ɞɨ 7 ɥɟɬ   

ɋɪɟɞɧɢɣ,  
ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ   
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3 ʝ˓ˆ˃ːˋˊ˃˙ˋˑːː˞ˌ ˓˃ˊˇˈˎ  3.1 ʝ˄ˈ˔˒ˈ˚ˈːˋˈ ʞ˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞ ˏˈ˕ˑˇˋ˚ˈ˔ˍˋˏˋ ˒ˑ˔ˑ˄ˋˢˏˋ ˋ ˔˓ˈˇ˔˕˅˃ˏˋ ˑ˄˖˚ˈːˋˢ ˋ 

˅ˑ˔˒ˋ˕˃ːˋˢ ˒ˑ ː˃˒˓˃˅ˎˈːˋˢˏ ˇˈˢ˕ˈˎ˟ːˑ˔˕ˋ.  
  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ʌ.ɂ. 

ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ., Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ʌ.ɂ. ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ., 

Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

3. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ʌ.ɂ. ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ., 

Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

4. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ʌ.ɂ.ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

5. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɋɨɫɢɧɤɚ» - «Ɋɚɫɬɭ ɡɞɨɪɨɜɵɦ» Ⱥɜɬɨɪ ȼ.ɇ.Ɂɢɦɨɧɢɧɚ, 

«ȼɥɚɞɨɫ», Ɇ.: 2004.  

6. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɗ.ə. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-

ɋɢɧɬɟɡ, 2004  

7. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɗ.ə. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-

ɋɢɧɬɟɡ, 2004  

8. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ - ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ Ʌ.Ⱦ. Ƚɥɚɡɵɪɢɧɚ «ȼɥɚɞɨɫ», Ɇ. 2001  

9. ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ɗ.ə. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ 2011  

10. ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ Ɍ.ȿ. ɏɚɪɱɟɧɤɨ, Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚɋɢɧɬɟɡ, 

2011  

11. ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ Ɇ.ɘ. Ʉɚɪɬɭɲɢɧɚ Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ 2009  

12. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɂ.Ɇ.ɇɨɜɢɤɨɜɚ Ɇ.: Ɇɨɡɚɣɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ 2011   

13. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. - ɉɨɞ 

ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ɇ.Ⱥ. ɂɜɨɧɨɜɨɣ. - Ɇ., 2010  



84    
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ- 

  

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

1. «ɘɧɵɣ ɷɤɨɥɨɝ». ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ ɋ.ɇ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2010.  

2. «ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2009  

3. Ɉɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. / ɇ.ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ,  

Ɉ.Ʌ. Ʉɧɹɡɟɜɚ, Ɋ.Ȼ. ɋɬɟɪɤɢɧɚ. Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2007.  

4. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ - ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɋ.ɋ. Ȼɭɪɟ Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2011  

5. ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȼ.ɂ. ɉɟɬɪɨɜɚ, Ɍ.Ⱦ. ɋɬɭɥɶɧɢɤ. 

Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2008  

6. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. ɏɪɚɦɰɨɜɚ Ɍ.Ƚ. - Ɇ.: ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 

Ɋɨɫɫɢɢ, 2005.  

7. Ɉ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 5-8 ɥɟɬ. ɒɨɪɵɝɢɧɚ Ɍ.Ⱥ. -  

Ɇ.: ɋɮɟɪɚ, 2009.  

8. ɂɡɭɱɚɟɦ ɞɨɪɨɠɧɭɸ ɚɡɛɭɤɭ. Ɏ.ɋ. Ɇɚɣɨɪɨɜɚ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɇ.: «ɋɤɪɢɩɬɨɪɢɣ», 2009  

9. ɉɨɠɚɪɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȿ.Ɏ. ɉɪɢɥɟɩɤɨ Ɇ.: 

«ɋɤɪɢɩɬɨɪɢɣ», 2008  

10. «ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ - ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». Ⱥ.ə. 

ȼɟɬɨɯɢɧɚ, Ⱦɟɬɫɬɜɨ – ɉɪɟɫɫ, 2011  

11. ɗɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4-7 ɥɟɬ. ȼ.ɂ. ɉɟɬɪɨɜɚ, Ɍ.Ⱦ. ɋɬɭɥɶɧɢɤ. 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

12. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ / 

ɇ.ə. Ɇɢɯɚɣɥɟɧɤɨ, ɇ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɚ. – 3-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. – Ɇ.: 

ɅɂɇɄȺɉɊȿɋɋ, 2015.         
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɋɟɱɟɜɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ».  

1. ȼɟɫёɥɚɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɚ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. ȿ.ȼ.Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ. Ɇ.: 

ɘɜɟɧɬɚ, 2003  

2. ɍɲɚɤɨɜɚ Ɉ.ɋ. Ɂɧɚɤɨɦɢɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 3-5 ɥɟɬ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. - Ɇ.:  

2010.  

3. ɍɲɚɤɨɜɚ Ɉ.ɋ. Ɂɧɚɤɨɦɢɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 5-7 ɥɟɬ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. - Ɇ.: 

2010.  

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚɟɦ ɫɨ ɫɤɚɡɤɨɣ. Ɉ. Ⱥ. ɒɢɹɧ. - Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2012   

5. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ «ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ». ȼ.ȼ. Ƚɟɪɛɨɜɚ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2010.  

6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ.ȼ. - Ɇ.:  

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2014   

7. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ.ȼ. - Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2014   

8. ə ɝɨɜɨɪɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ! Ɉɬ ɩɟɪɜɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɤ "Ȼɭɤɜɚɪɸ" ɇ.ɋ. 

ɀɭɤɨɜɚ. Ɇ.: ɗɄɋɆɈ, 2011  

9. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ.ȼ. - 

Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2014   

10. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ.  

Ƚɟɪɛɨɜɚ ȼ.ȼ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015   

11. ɉɨɥɧɚɹ ɯɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɞɫɤɚɡɤɚɦɢ 

ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ 2 ɤɧ. Ʉɧ.2 / ɚɜɬ.-ɫɨɫɬ. ɋ.Ⱦ. Ɍɨɦɢɥɨɜɚ – 

Ɇɨɫɤɜɚ: ȺɋɌ, 2014.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

1. Ʉɭɪɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ «ɂɝɪɚɥɨɱɤɚ» 3-4 ɝɨɞɚ, 4-5 ɥɟɬ, 5-6 

ɥɟɬ. Ʌ.Ƚ.ɉɟɬɟɪɫɨɧ, ȿ.ȿ.Ʉɨɱɟɦɚɫɨɜɚ  

2. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɢ» ȿ.ȼ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ. - Ɇ., Ɍɐ  
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«ɋɮɟɪɚ», 2007  

3. Ɋɚɡ - ɫɬɭɩɟɧɶɤɚ, ɞɜɚ - ɫɬɭɩɟɧɶɤɚ... ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɭɪɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ʌ.Ƚ. ɉɟɬɟɪɫɨɧ, ɇ.ɉ. ɏɨɥɢɧɚ. Ɇ.. ɘɜɟɧɬɚ, 2008.  

4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ   ɂ.Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ.Ⱥ. – Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

5. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ:  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ ɂ.Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ.Ⱥ. – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 

2014   

6. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ ɂ.Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ.Ⱥ. – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2014   

7. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: ȼɬɨɪɚɹ 

ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɦɨɪɚɟɜɚ ɂ.Ⱥ., ɉɨɡɢɧɚ ȼ.Ⱥ. – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 

2014   

8. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ⱦɥɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4-7 ɥɟɬ./ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɚ, Ɉ.Ɋ.  Ƚɚɥɢɦɨɜ  – Ɇ.: 

Ɇɨɡɚɢɤɚɋɢɧɬɟɡ, 2015.   

9. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ: ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. / 

ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɚ, Ⱥ.ɇ. ȼɟɪɚɤɫɚ - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2014   

10. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. ȼɬɨɪɚɹ 

ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. – Ɇ.:  Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015   

11. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɝɪɭɩɩɚ. Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. – Ɇ.:  Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015   

12. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. ɋɬɚɪɲɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ. Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ,  2015   

13. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ  ɢ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
 ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ. Ⱦɵɛɢɧɚ Ɉ.ȼ. – Ɇ.:  Ɇɨɡɚɢɤɚɋɢɧɬɟɡ, 

2015   

14. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɭɱɧɨɣ ɬɪɭɞ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ 

ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ʉɭɰɚɤɨɜɚ Ʌ.ȼ. Ɇ.,2007  
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15. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ.  

ɇ.ȿ.ȼɟɪɚɤɫɚ, Ⱥ.ɇ.ȼɟɪɚɤɫɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ.2010.  

16. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ.  
Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

17. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

18. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

19. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ 

ɝɪɭɩɩɚ. Ɉ.Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɚ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2015  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ  
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

1. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ    

2-7 ɥɟɬ «ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ» ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ. - Ɇ.. Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2011.  

2. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2-7 ɥɟɬ / Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ. - Ɇ. 

Ɇɨɡɚɢɤɚ –ɋɢɧɬɟɡ, 2008  

3. Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ. Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɚ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2009  

4. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2008  

5. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ. - Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2008  

6. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ. Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2008  

7. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ Ɍ.ɋ.. - 

Ɇ. Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2008   

8. Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 3-4 ɥɟɬ Ⱦ.ɇ. Ʉɨɥɞɢɧɚ - Ɇ., Ɇɨɡɚɢɤɚ – ɋɢɧɬɟɡ, 2008  
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3.2 М˃˕ˈ˓ˋ˃ˎ˟ːˑ- ˕ˈ˘ːˋ˚ˈ˔ˍˑˈ ˑ˄ˈ˔˒ˈ˚ˈːˋˈ ʞ˓ˑˆ˓˃ˏˏ˞  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɫɪɟɞɚ  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɑɍ ɈɈ ɉɟɬɪɨɜɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ, ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ.  

     Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ:  

-    ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ;  

- ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ;  

- ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ;  

- ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ;  

- ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ;   

- ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.  

ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɝɪɨɜɵɦ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ:  

- ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ);  

- ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ;  
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- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; - 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.  

        Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ;  

        ɉɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ: ɞɟɬɫɤɭɸ ɦɟɛɟɥɶ, ɲɢɪɦɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

       ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.), ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɝɪɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ. ɂɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɢɝɪɨɜɭɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ.  

       Дɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɝɪɚɦ, ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɨɫɨɛɢɹɦ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

       Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɟɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ.   
  ȼɢɞɵ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  
  

Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ  

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ:  

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ  ɢɝɪɵ,  ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ,  ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ,  ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɝɪɚɦɨɬɟ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ  ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ.   

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ - ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ 
ɫɟɧɫɨɪɢɤɟ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ ɢ ɧɚɛɨɪɵ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ, ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ, 
ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɪɨɜɚɬɤɢ, ɤɧɢɠɧɵɣ 
ɭɝɨɥɨɤ, ɭɝɨɥɨɤ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɯ ɢɝɪ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, 
ɦɨɡɚɢɤɚ, ɥɨɬɨ.  
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 Ɋɚɡɞɟɜɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ:  
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ  

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɡɚɥ:  
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɫɭɝɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɱɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ.  
  

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ,  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ  ɞɨɫɭɝɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ.  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɚɭɞɢɨɞɢɫɤɨɜ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɲɢɪɦɚ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ.  
  

Ɋɚɡɥɢɱɧɨɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɦɹɱɢ, ɫɤɚɤɚɥɤɢ, ɨɛɪɭɱɢ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ, ɤɨɧɭɫɵ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɲɜɟɞɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ, ɩɪɨɬɢɜɨɭɞɚɪɧɚɹ ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɫɟɬɤɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ.  

Кɨɪɢɞɨɪɵ:  
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ- ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ.  ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ.  

ɉɪɨɝɭɥɨɱɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ:  
ɉɪɨɝɭɥɤɢ, ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɟɡɨɧɧɨɝɨ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɨɜ.  
  

ȼɟɪɚɧɞɵ ɦɚɥɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɤɥɭɦɛɵ, ɰɜɟɬɧɢɤɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ 
ɜɵɧɨɫɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.  
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3.3  ʝ˓ˆ˃ːˋˊ˃˙ˋˢ ˓ˈˉˋˏ˃ ˒˓ˈ˄˞˅˃ːˋˢ ˇˈ˕ˈˌ ˅ ˇˑ˛ˍˑˎ˟ːˑˏ ˑ˕ˇˈˎˈːˋˋ  

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɨ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɟ ɫ 12 ɱɚɫɨɜɵɦ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɫ 08.00 ɱ. ɞɨ 20.00ɱ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɟɠɢɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɧɚ. Ɋɟɠɢɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɢɡɨ ɞɧɹ ɜ ɞɟɧɶ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɦɫɹ ɢ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵɦ 

ɪɢɬɭɚɥɨɦ.  

ɗɬɨ ɪɨɠɞɚɟɬ ɭ ɧɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɢ ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɧɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 

ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɬɟɦɩɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɚɜɢɥ:  

1 ɉɨɥɧɨɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɫɧɟ, ɩɢɬɚɧɢɢ).  

2 Ɍɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨɬɵ ɬɟɥɚ, ɨɞɟɠɞɵ, 

ɩɨɫɬɟɥɢ.  

3 ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ; 

ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

4 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.  

5 ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

6 ɍɱɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ.  

7 ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɨɧ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɨɥɝɢɯ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɚɩɩɟɬɢɬ ɢ ɫɨɧ ɦɚɥɵɲɟɣ 

ɩɪɹɦɨ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ.  
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ:  

1 Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɢ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ.  

2 ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɫɜɨɣ 

ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ.  

3 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɩɥɨɝɨ ɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɝɨɞɚ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɧɚ.  

ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɫɧɚ 1,5 ɱ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɹɥɨɫɬɶ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɞɨɫɵɩɚɧɢɟ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɫɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 12-12,5 ɱɚɫɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 2,0-2,5 ɱɚɫɚ 

ɨɬɜɨɞɹɬ ɞɧɟɜɧɨɦɭ ɫɧɭ.  

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ:  

1 ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤɨ ɫɧɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ, 

ɲɭɦɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚ 30 ɦɢɧ ɞɨ ɫɧɚ.  

2 ɉɟɪɜɵɦɢ ɡɚ ɨɛɟɞɟɧɧɵɣ ɫɬɨɥ ɫɚɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɨɧɢ ɩɟɪɜɵɦɢ ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɜ ɩɨɫɬɟɥɶ.  

3 ɋɩɚɥɶɧɸ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ 3—5 ɝɪɚɞɭɫɨɜ.  

4 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ (ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ) ɜ 

ɫɩɚɥɶɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ.  

5 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ.  

6 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ; ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 5-10 ɦɢɧɭɬ 

ɩɨɥɟɠɚɬɶ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ.  
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 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ.  

ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 4- 4,5 

ɱɚɫɨɜ. ɉɪɨɝɭɥɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ: ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ - ɞɨ ɨɛɟɞɚ ɢ ɜɨ 

ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ - ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ ɢ (ɢɥɢ) ɩɟɪɟɞ ɭɯɨɞɨɦ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. ɉɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ - 15°ɋ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ 7 ɦ/ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ.  

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ - 15°ɋ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ 

ɛɨɥɟɟ 15 ɦ/ɫ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 4 ɥɟɬ, ɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ - ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ - 

20°ɋ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɬɪɚ ɛɨɥɟɟ 15 ɦ/ɫ.  

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɭɞ ɧɚ 

ɭɱɚɫɬɤɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ.  

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ - ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɜ 

ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ, ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɩɪɨɛɟɠɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ ɞɨ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɛɵɥɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ 

ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɬɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ ɢɝɪ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ) ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. Ɉɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ (ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ).  

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɮɨɪɦɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:  
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1 ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ- ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ 

ɜɵɛɨɪ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɟɦɭ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ;  

2 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 

(ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɛɵɬɭ ɢ 

ɞɪ.). ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 3-7 ɥɟɬ (ɢɝɪɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɥɢɱɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ ɢ ɞɪ.) ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3-4 ɱɚɫɨɜ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜ ɮɨɪɦɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  

1 ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɩɪɨɜɟɬɪɟɧɨ, ɫɜɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɚɞɚɬɶ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ).  

2 Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɚ 

ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

3 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɡɧɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɵ).  

4 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

5 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɮɨɪɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɞɟɬɟɣ  

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɣ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ).  

6 Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. ȼ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɨɞɧɨ ɢɝɪɭ-ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɢ ɨɞɧɨ 

ɢɝɪɭ-ɡɚɧɹɬɢɟ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ.  
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Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɟ 

ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɞɜɭɯ, ɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ - ɬɪɟɯ. ɉɟɪɟɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ - ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ 

ɫɧɚ (1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ (ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ) ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ-ɢɝɪɚɦɢ.  

  

  

  

    



96    
Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɋɪɟɞɧɹɹ 

ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ 

 ɇɚɱ. Ɉɤɨɧɱ. ɇɚɱ. Ɉɤɨɧɱ. 
ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ 
ɢɝɪɚ 

7.30 8.00 7.30 8.00 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.00 8.10 8.00 8.10 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, 
ɡɚɜɬɪɚɤ 

8.10 8.40 8.10 8.30 

ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɤɪɭɝ 8.40 9.00 8.30 8.50 

ɂɝɪɵ, ɡɚɧɹɬɢɹ 9.00 10.10 8.50 10.30 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 10.10 10.20 10.30 10.40 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

10.20 12.10 10.40 12.30 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 12.10 12.30 12.30 12.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 12.30 13.10 12.50 13.20 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 

13.10 15.10 13.20 15.10 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

15.10 15.30 15.10 15.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɨɥɞɧɢɤɭ, 
ɩɨɥɞɧɢɤ 

15.30 15.50 15.30 15.50 

ɂɝɪɵ, ɤɪɭɠɤɢ, ɡɚɧɹɬɢɹ 15.50 16.50 15.50 16.50 

Вɟɱɟɪɧɢɣ ɤɪɭɝ 16.50 17.00 16.50 17.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

17.00 18.20 17.00 18.20 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɠɢɧɭ, 
ɭɠɢɧ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. 

18.20 19.00 18.20 19.00 

 


